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Két luan giao ban Tiéu ban Piéu tri - Ban Chi dao phong chéng dich
COVID-19 tinh Kon Tum ngay 14/01/2022

Chiéu ngay 14/01/2022, BS.CKII Tran Ai, Phé Giam dbc S¢ Y té -
Trudng Tiéu ban Piéu tri - Ban Chi dao phong chéng dich COVID-19 tinh Kon
Tum chu tri budi giao ban cta Tiéu ban Diéu tri - Ban Chi dao phong, chong
dich COVID-19 tinh Kon Tum mé rong véi cac don vi truc thude S6& Y té. Sau
khi nghe béo bao ctia cac don vi vé tinh hinh tiép nhan, diéu tri, chim soc ngudi
mac COVID- 19 ctng nhu tién do trién khai cong_tac diéu tri FO tai nha cia
Trung tdm Y té cac huyén, thanh pho tinh hinh diéu tri FO tai cac co sé kham
chira bénh, nhing kho khan vudng mic can thao g& cua cac don vi, cac y kién
thao luén trao do6i vé chuyén mon cua cac thanh vién tham du, BS.CKII Tran Ai
biéu dwong nhirng nd luc ciia cac don vi trong thdi gian qua di c¢b gang rat 16n
dé tiép nhan, diéu tri, chim soc cho nguoi bénh mic COVID-19, dic biét trong
trién khai diéu tri FO tai nha, trong thoi gian dau mac du con gip rat nhiéu kho
khan, vudng mac nhung cac don vi da khéc phuc cac tén tai, budc dau dat duoc
mot s6 thanh qua nhét dinh. Trudc tinh hinh dién bién phtc tap cta dich
COVID-19 trong nudc, khu vuc Tay nguyén va trén dia ban tinh, dé lam t5t hon
nita cong tac didu tri, cham soéc ngudi mac COVID-19 trong thoi gian tdi,
BS.CKII Tran Ai, Phé Giam dbc S& Y té yéu cau cac don vi:

1. Poi v6i Trung tim Y té cac huyén, thanh phé:

- Khan truong ra soat, tham muu Uy ban nhan dan cic huyén thanh phd
trién khai tot cong tac to chic di€u tri FO tai nha, trong d6 van dung linh hoat 03
hinh thirc:

Diéu tri, chdm soc tai nha do Tram Y té cac x4, phudng, thi trin thyc hién,
ap dung cho céc truong hop FO thé nhe, khong triéu ching, cé du di€u kién dé
theo doi, diéu tr1 tai nha.

Truong hop c6 tir 10 - 15 ca FO trong mot khu vuc xac dinh co thé ap
dung thiét 14p Tram Y t€ luu dong dé quan ly, diéu tri tai nhal.

Truong hop c6 nhiéu ca FO du tiéu chuan vé y té duoc cach ly, diéu trj tai
nha nhung khong dap trng dugc cac tiéu chuan vé co s ha tang, trang thiét bi,
phuong tién cach ly, di€u tri tai nha theo quy dinh nghién ctru 4p dung thanh 1ap

! Theo quy dinh tai Cong van s6 87/UBND-KGVX ngay 11/01/2022 cita Uy ban nhéan dan tinh vé viéc ting
cuong giam sat cong dong, quan ly nguy co va kiém soat hi¢u qua dich COVID-19.



khu/don yi diéu trj COVID-19 tap trung truc thudc Trung tdim Y té cac huyén,
thanh pho.

Trén co s& cac mo hinh diéu tri FO tai cong déng duogc xac dinh, Trung
tam Y té cac huyén, thanh phd dam bao vé ngudn nhan lyc, phuong tién, trang
thiét bi, thudc, hoa chit, phuong ti¢n phong ho céa nhan... dé thue hién tot cong
tac quan 1y, diéu tri, cham séc nguodi mic COVID-19 tai cong dong.

- Vi€c xdc dinh, thanh lap Tram Y té luu dong trén co sé dicu ki¢n thuc
té, trong do6 uu ti€n huy dong ngudn lyc san co trén dia ban. Déi véi nguon nhén
luc can huy dong thém luc lugng ngodi nganh Y té dé h0 trg nhan vién y te trién
khai thue hién cac nhiém vu theo quy dinh ctia Tram Y té luu dong; sém t6 chirc
dao tao, dao tao lai lai, huin luyén cho lyc luong nhan vién y té, tinh nguyén
vién, thanh vién t6 cham soc nguoi méic COVID-19 cong déng dé thuc hién cac
nhiém vu; dam bao cac phuong tién tbi thiéu dé theo dbi, cham séc, diéu tri, cip
ctru... cac truong hop FO, déc biét la phat hién kip thoi va dam bao phuong tién
van chuyén ngudi mic COVID-19 khi dién bién ning; dam bao du thiét bi theo
ddi theo ddi nhiét d, nong do 6 xy trong mau (Sp02), du binh 6 xy luu dong va
cac vat tu dé tho 6 xy dé dam bao van hanh céac hoat dong,...

- Péi v6i cac trang thiét bi dugc tai tro do S& Y té cap (mdy tao 6 xy khi
troi, may do nhiét do, may theo doi SpO,) phai bao quan, quan ly dung quy
dinh.

- Khan truong chinh stra, hoan chinh va ban hanh Quy ché hoat dong cua
Tram Y té luu dong dé sin sang ap dung; ra soat, chinh stra, bd sung quy ché
chuyén mén trén co s¢ cic quy dinh cia Bo Y té lién quan dén Tram Y té luu
dong; luu ¥ dén phéan cong trach nhiém céc vi tri cia Tram Y té luu dong 1d
rang, cu thé, chit ché... dé khi 4p dung khong lung tang, bi dong.

- Chi dao cac Tram Y t&/Tram Y té luu dong theo ddi chit ché dién bién
ciia FO diéu tri tai nha, phat hién kip thoi cac dau hiéu dién bién ning dé cap
ctru, chuyén ngay dén cac bénh vién, co s¢ diéu tri COVID-19 thé trung binh va
nang. Tao sy lién két theo ddi thuong xuyén giita FO v6i nhan vién Tram Y té,
dam bao mdi ca FO diéu trj tai nha phai duoc theo ddi hang ngdy boi nhan vién y
té; tmg dung cong nghé, thiét bi khong day, phan mém goi dién thoai c6 hinh
(videocall) nhu thanh 1ap nhom Zalo, Viber, Messenger Facebook,... quan 1y FO
tai nha hay img dung dé huong dan, tu van vé tu theo doi, cham soc strc khoe,...
cho cac truong hop FO; phan cong cu thé sé FO diéu trj tai nha cho timg nhan
vién Tram Y té dé theo doi.

- Chi dao Tram Y té cac xa, phuong, thi trAn tham muu ny ban nhan
dan/Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 cap x3 to chirc cong tac thu
gom, luu giit, quan 1y chat thai phat sinh tir cach ly, diéu tri COVID-19 tai nha;
phan cong nhiém vu thu gom chat thai hang ngay; ky két hop dong véi co s6 thu



gom, xUr 1y chét thai y t& ding quy dinh? Tham muu Uy ban nhan dan céc
huyén, thanh phd ban hanh K& hoach quan 1y chat thai y t& phat sinh tir hoat
dong cach ly F1, diéu tri FO tai nha trén dia ban cac huyén, thanh phd dé dam
bao théng nhét trong cong tac quan 1y chat thai nguy co lay nhiém SARS-CoV-
2.

- Khuyén khich viéc huéng dan tu lay mau xét nghiém SARS-CoV-2 cho
cac truong hop FO diéu tri tai nha dudi su giam sat, huong dan cta nhan vién
Tram Y té, qua d6 giam thleu nguy co lay nhiém SARS-CoV-2 cho nhén vién'y
té, T6 cham soc ngudi mac COVID-19 cong dong.

- Khén truong tham muu huy dong phuong tién van chuyén dé str dung
trong trudng hop FO dién bién nang; huéng dan kién thirc, ki ning phong ngira
lay nhiém SARS-CoV-2 trong van chuyén FO va vé sinh phuong tién véan
chuyén FO theo quy dinh.

- Tuén tha nghiém tac quy dinh bdo cio cac truong hop mic COVID-19
trén phan mém tryc tuyén https://cdc.kch.vn/ theo quy dinh. Trudng hop chua c6
tai khoan bao cao dé nghi khan truong lién hé véi Cuc Quan 1y kham, chita bénh
dé duogc cap tai khoan va bdo cdo trudc 15 gio hang ngay (dién thoai lién hé:
0968922997 — 0912477566; Email: cdc.kch@gmail.com).

2. Pdi v6i cac co sé thu dung, diéu tri COVID-19:

Tlep tuc nang cao chat luong hoat dong thu dung, diéu tri, cham soc
ngudi miac COVID-19 tai don vi; theo ddi chit ché dién bién bénh tat thdng qua
cac triéu chimg, két qua chyp X.Quang, xét nghiém,... dé phat hién som cac
truong hop dién bién ning dé xur tri kip thoi; tang cuong su phéi hop, lién két,
trao doi, hoi chan gilta cac tuyen diéu tri.

Dam bao viée to chiic don vj diéu tri COVID-19 ctia cic TTYT thanh 02
tang, Bénh vién da chién s6 01 diéu tri tang 2 va 3; cac co s& kham chira bénh
khac chuan bi sin sang phuong an kich hoat viéc t6 chic chim soc va diéu tri
cac ca nhiém SARS-CoV?2 tai don vi.

3. Tiép tuc ra soat, chan chinh, quan tim dén cong tac kiém soat nhlem
khuan, phong ngira lay nhiém chéo trong qua trinh cham soc, diéu tri nguoi mac
COVID-19. Tuyét di tuan tha quy trinh kiém soat nhiém khuan, phong ngira
lay nhiém SARS-CoV-2. Déi vé6i viée st dung phuong tién phong hd cé nhan
(PPE) cac don vi tuan thu dang quy dinh tai Quyét dinh sé 4159/QD-BYT ngay
28/8/2021 ciia Bo truong Bo Y té.

4. Quan tAm dén doi sdng vat chét, tinh than cta nhan vién y té 1am cong
tac diéu tri, cham soc, quan 1y nguoi mic COVID-19, ra soat, dam bao cac ché
d6 d6i voi nhan vién y té 1am nhiém vu phong, chéng dich COVID-19; c6

2 Theo Cong vin §6 3112/STNMT-MT ngay 01/11/2021 cua S¢ Tai nguyén va Moi trudng vé tiép tuc hudng dan
cong tac xu ly chat thai trong cong tac phong, chong COVID-19 trén dia ban tinh.


https://cdc.kcb.vn/
mailto:cdc.kcb@gmail.com

phuong an luan phién dé tranh tinh trang nhan vién y té bi kiét strc trong qua
trinh lam nhiém vu.

5. Nghién ctru, ddy manh hoat dong truyén théng, tuyén truyén, hudéng
dan cac truong hop FO ty thuc hién theo doi stc khoe; thong qua hoat dong
truyén thong, hudng dan... dé giam thiéu sb lan tlep xuc, thoi gian tlep xUuc voi
giita nhan vién y té véi cac truong hop FO, giam thiéu nguy co 1ay nhiém SARS-
CoV-2 cho nhén vién y té.

6. Cac don vi nghién ctru, gop ¥ d6i voi du thao SO tay hudng dan FO dicu
tri tai nha do khoa Truyén thong, gido duc stc khoe (CDC) xay dung, gop y gui
vé Trung tdm Ki€m soat bénh tat dé hoan thién, ap dung.

Trong qua trinh theo doi, diéu tri, cham séc ngudi mac COVID-19, néu c6
vuong mac cac don vi chu dong néu y kién thao luan trén nhom Zalo ctia Tiéu
ban Diéu tri - Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 tinh Kon Tum hodc

béo cao tryc tiép voi Truong Tiéu ban diéu tri dé duoc hd tro, giai quyét./.

KT. GIAM POC
Noi nhdn: PHO GIAM POC
- BCD phong chong COVID-19 tinh (B/c);
- UBND cac huyén, thanh phé;
- S Tai nguyén va Méi trudng;
- Lanh dao S¢' Y té;
- Cac phong thude SO Y té;
- Cac Bénh vién, TTYT huyén, thanh phé;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat;
- Luu: VT, NVYD.

Tran Ai
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