UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN NGOC HOI Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:1849 /UBND-YT Ngoc Hoi, ngay 23 thang 6 nam 2023

VIV ting cudng cong tac diéu
tr1 va phong, chong dich bénh
tay chan miéng

Kinh gtri:
- C&c co quan, ban, nganh huyén;
- Uy ban nhan dan cac xa, thi tran.

Thue hién Cong van sd 1898/SYT- NVYD ngay 19/6/2023 cua SO Y té
tinh Kon Tum vé viéc ting cudng cong tac diéu tri va phong, chong dich bénh
tay chan miéng; Dé chu dong cong tac phong, chéng dich bénh tay chan mi¢ng
trén dia ban huyén, han ché thip nhét sd truong hop tir vong, khong dé dich
bung phat, lan rong, kéo dai theo chi dao cua Uy ban nhan dan tinh, cia BO Y té,
Thuong tryc huyén uy Va cac van ban huong dan chuyén mon lién quan cua cac
don vi tuyén Trung wong! va tuyén tinh, Uy ban nhan dan huyén yéu cau:

1. C4c co quan, ban, nganh huyén va Uy ban nhéan déan cac xa, thi
tran:

- Theo chtrc nang, nhiém vu dugc giao tiép tuc trién khai thuc hién c6
hiéu qua cac nhiém vy, giai phap phong, chéng dich bénh truyén nhiém nim
2023 theo Ké hoach s6 1093/KH-UBND ngay 18/4/2023 cua Uy ban nhan dan
huyén; Cong van so 1643/UBND-YT, ngay 07 thang 6 nim 2023 cua Uy ban
nhan dan huyén vé trién khai thuc hién Thong bao s6 754-TB/TU ngay 22 thang
5 nam 2023 ctua Ban Thuong vy Tinh ty; Cong van s6 1360/UBND-YT ngay 12
thang 5 nam 2023 cta UBND huyén vé viéc ting cuong cong tac phong chong
bénh tay- chan- miéng; COng van 1783/UBND-YT ngay 20 thang 6 ndm 2023
ciia UBND huyén Vé viéc ting cudng cong tac phong, chong dich bénh tay chan
miéng.

- Giao Phong Y té chu tri, phdi hop Trung tam Y té tham muu Ké hoach
phong, chéng dich bénh tay chan miéng trén dia ban huyén; T6 chuc cac doan
kiém tra lién nganh dé giam sat, kiém tra, hd tro dia phuong va chi dao kip thoi
cong tac phong, chong dich bénh tay chan miéng.

2. Trung tAim Y té, Bénh vién da khoa khu vuc Ngoc Hoi

- Theo doi, giam sat chat ch€ tinh hinh dich bénh, phat hién sém va xu ly
kip thoi cac 6 dich m&i phat sinh; ra soat, cung c6 Doi dap Gmg nhanh (RRT) cac

tuyen nham kip thoi diéu tra, xac minh, xtr Iy 6 dich va hd trg tuyén dudi khi can
thiét.

1 Cong vin s6 381/VTN-KSBTN ngay 06 thang 6 nim 2023 cua Vién V¢ sinh Dich t& Tay Nguyén vé ting
cuong phong chong dich bénh tay chan miéng; Cong vin sb 190/GDSKTU ngdy 07 thang 6 nam 2023 cua
Trung tdm Truyén thong- Gido duc sirc khoe Trung wong (Bo Y té) vé viéc ddy manh cong tac truyén thong
phong, chéng bénh tay- chan- miéng & tré em;



- To chuc lay mau xét nghiém dé xac dinh tac nhan gay bénh?; t6 chuc tot
viéc phan tuyén diéu tri, phan ludng kham bénh, thu dung, cap curu, diéu tri bénh
nhan, dac biét luu y nhiing ca bénh nang nhim han ché thip nhét tr vong; thuc
hién t6t phong 1ay nhidm chéo trong céc co sd' y té.

- Phéi hop véi céc co quan thong tin dai chung trén dia ban ting cudng
cong tac thong tin, truyén thong, gido duc stc khoe, trién khai tich cuc cac hoat
dong v€ sinh yéu nudc néng cao strc khoe Nhan dan, thyc hién 3 sach “an sach,
udng sach, ¢ sach”; dam bao ban tay sach va d6 choi sach, to chirc chién dich
rira tay bang xa phong va nudc sach hodc dung dich sat khuan tay. Dy manh
cong tac truyén thong phong, chéng bénh tay chan miéng & tré em trén dia ban
tinh theo huong . dan cta Trung tim Truyén thong gido duc strc khoe Trung wong

tai Cong van s6 190/GDSKTU ngay 07 thang 6 nam 2023 (cé phu luc kém
theo).

- Phéi hop vai cac co sd gido duc dao tao dé to chure truyén thong tai cac
truong hoc, dac biét tai cac nha tré, truong mau gi4o, trudng mam non vé bénh
tay chan miéng va trién khai quyét liét cac bién phap phong, chbng dich, dam
bao cac co s¢ gido duc ddo tao ¢ du cac phuong tién dé thuc hién ria tay bang
xa phong hodc dung dich sat khuan tay thuong xuyén, dang cach, thuan tién.
Thuc hién v¢ sinh 16p hoc, vé sinh moéi1 truong, cung cép du nudce uéng, nudc
sach, dam bao an toan thyc pham tai cac bép an tap thé. Thuong xuyén v¢ sinh
mat ban, ghé, 1am sach bé mit va dd choi hang ngay bang xa phong hodc cac
chat tay rira thong thudng. Phat hién sém céc truong hop mac bénh tai cac co so
gido duc dao tao, thong bao ngay cho co quan y té dia phuong dé t6 chirc kham,
diéu tri va xtr Iy 6 dich kip thoi.

- Pam bao day du thudc, vat tu, hoa chat, trang thiét bi cho cong tac
phong chdong dich trong cac tinh huéng. Tang cudng tap huin Ve giam sat bénh
tay chan miéng tai tat ca cac tuyén, dac biét 1a doi ngii can bo y té co so.

3. Trung tim Vin héa - Thé thao - Du lich va Truyen thong, Phong
Giao duc va Dao tao, Trang thong tin dién tir huyén, Uy ban nhan dan cac
x4, thi tran: Tiép tuc phdi hop véi nganh Y té ting cudng truyén thong trén cac
phuong tién thong tin dai ching vé bénh tay- chan- miéng va cac bién phap
phong, chéng bénh cho ca nhan, cong dong, dic biét tai cac co sé gido duc &
dao tao; da dang hoa cac hinh thure truyén thong t61 ngudi dan nhu hop thon,
Iang, t6 dan phd, phat trén loa phat thanh, tap huan, huéng dan tai chd, to roi..
Pay manh cong tac truyén thong phong, chdng bénh tay —chan- miéng & tré em
trén dia ban huyén theo huéng din cta Trung tAim Truyén théng gido duc sirc
khoe Trung wong tai Vin ban sé 190/GDSKTU ngay 07 thang 6 nam 2023.

4. Phong Gido duc va Pao tao: Tiép tuc cha dong phdi hop véi nganh Y
té dé t6 chuc truyén thong tai cac truong hoc, dac biét tai cac nha tré, truong
mAu gido, truong mam non vé bénh tay- chan- miéng va trién khai quyét liét cac
bién phap phong, chéng dich, dam bao cac co sé giao duc & dao tao co di cac
phuong tién dé thuc hién rta tay bang xa phong hoic dung dich sat khuan tay

2 Theo Cong vin sb 619/KSBT-BTN ngay 10 thang 5 nam 2023 cta Trung tim Kiém soat bénh tat.



thuong xuyén, ding cach, thudn tién. Thyuc hién vé sinh 16p hoc, vé sinh m6i
truong, cung cap du nudce ubng, nude sach, dam bao an toan thuc pham tai cac
bép an tap thé. Thuong xuyén vé sinh mat ban, ghé, 1am sach bé mit va dd choi
hang ngay bang xa phong hodc cac chét tiy rira thong thudng. Phat hién sém cac
truong hop méc bénh tai cac co s gido duc & dao tao, thong bao ngay cho co
quan y té dia phuong dé t6 chire kham, diéu tri va xur 1y 6 dich kip thoi.

5. Phong Tai chinh — K& hoach: Tiép tuc phdi hop véi Phong Y té va
cac co quan lién quan dé xuét kinh phi cho cong tac phong, chéng dich bénh tay-
chan- miéng theo dung quy dinh dé kip thoi thue hién cac bién phap phong,
chong dich bénh va dam bao dap umg du nhu cau thudc, hoa chit, vat tu, trang
thiét bi phong, chong dich trén dia ban huyén.

6. Uy ban nhan dn céc x4, thi trin

- Tiép tuc chi dao cac ban, nganh doan thé xa chu dong phdi hop véi cac
Tram Y té trién khai dong bd, quyét liét cac giai phap phong, chong dich bénh
tay -chan miéng, dic biét tap trung vao cac khu vuc co sd mac cao, co nguy co
bung phét dich. Quén triét va thuc hién nghiém nhiing giai phap phong, chong
dich nhu gidm sat phat hién sém, xét nghiém, cach ly kip thoi, diéu tri hiéu
qua... gop phan ngin chin c6 hiéu qua dich bénh tay- chan -miéng trén dja ban.

- Van dong céac don vi, doan thé, dac biét cac luc luong can bd tai cac to
dan phd, thon, lang tham gia cac hoat dong phong, chong dich, huéng dan céac
bién phép toi tan cac nhom tré, cac ho gia dinh dé nguoi dan chu dong tham gia
cong tac phong, chong dich bénh.

7. Pé nghi Uy ban Mit tran To qudc Viet Nam huyén, cac doan thé
chinh tri - xa hdi huyén: Tlep tuc chi dao céc t6 chirc thanh vién chu dong phoi
hop voi nganh Y té tuyén truyén, van dong Nhan dan clng chung tay vao cong
tac phong, chong dich bénh tay chan miéng trén dia ban huyén.

8. Ché a6 bao cao: Thuc hién day du ché d6 thong tin bao céo va khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang
12 ndm 2015 ctia BO truong Bo Y té.

Y&u cau cac co quan, don vi, dia phuong nghién tdc trién khai thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN

- Nhu trén; KT. CHU TICH
-S6 Y té; =

- TT Huyén uy;

- TT HDND huyén;

- CT, cac PCT UBND huyén;
- Ban TG Huyén uy;

- CVP, cac PCVP;

- Luu: VT, TH.
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Phu luc
’ TRUYEN THONG
PHONG CHONG BENH TAY CHAN MIENG O TRE EM
(Kém theo céng van so: /UBND-YT ngay thang 6 nam 2023
ciia UBND huyén Ngoc Hoi)

1. N§i dung trong tAm truyén thong

- Tap trung vao nguyén nhan, dudng lay, ddu hiéu bénh va cach phong
bénh.

- Bénh chua c6 vac xin ti€m phong, kham va diéu tri bénh tai co s¢ y te,
khong ty y mua thuoc diéu tri.

2. Pdi twong va dia diém truyén thong

- Uu tién khu vure da c6 ca bénh va gia dinh c6 tré dudi 5 tudi.

- Noi tap trung tré nho nhu nha tré, mau gi4o ca cong lap va tu thyc.
- Co sd y té kham chira bénh cho tré.

3. Phuong phap va kénh truyén thong

- Pay manh tuyén truyén qua loa truyén thanh khu phé, xi, phuong, thon
ban ¢ khu vuc dang c6 ca bénh va khu vuc c6 nguy co cao xdy ra bénh dich.

- Pa dang hoéa trong sir dung cac hinh thirc truyén thong truc tiép nhu
tham hd gia dinh, 1ong ghép no6i chuyén stic khde tai cac truong hoc, nha tre,
mau gido...

- Tang cudng 10ng ghép tu van sirc khoe trong cac hoat dong kham, diéu

tri bénh ¢ cac co so kham va diéu tri cho tré em va cac budi tiém ching phong
bénh cho tré tai cac co sd'y té.

- To6 chirc cac chién dich truyén thong vé v¢ sinh méi truong, thuc hién 3
sach “an sach, uong sach va & sach”, rira tay bang xa phong va nudc sach.

4. Tai liéu truyén thong

- Str dung tai liéu truyén thong sin co cua tinh va Trung wong, wu tién cac
tai li€u truyén thong cd thé chuyén tai nhanh qua hé thong truyén thong da
phuong ti¢n, mang xa hoi nhu: Video clip, clip phat thanh va cac tai li€u truyén
thong dudi dang d6 hoa.

- Truy cap website cua Cuc Y té du phong® va Bénh vién Nhi Trung
wong* dé cap nhat thong tin tai liéu.

- Truy cap website cua Trung tam Truyen thong giao duc strc khoe Trung

wong® dé lya chon va st dyng tai liu truyen thong, bao gom ca tai liéu in, thong
diép phat thanh, truyén hinh va video clip vé phong chéng bénh tay chan miéng.

8 https://vncdc.gov.vn/phong-chong-benh-chan-tay-mieng-nc5639.html
4 https://benhviennhitrunguong.gov.vn/benh-tay-chan-mieng-dang-vao-mua.htmi



https://vncdc.gov.vn/phong-chong-benh-chan-tay-mieng-nc5639.html
https://benhviennhitrunguong.gov.vn/benh-tay-chan-mieng-dang-vao-mua.html

5. Khuyén cao ciia B Y té vé phong chong bénh tay chan miéng

- Rira tay thuong xuyén bang xa phong dudi voi nudc chay nhiéu lan
trong ngdy (ca ngudi 1on va tré em), dic biét trude khi ché bién thire an, trude
khi dn/cho tré an, trudc khi am tré, sau khi di vé sinh, sau khi thay ta va lam vé
sinh cho tré.

- Thyc hién tdt vé sinh dn uéng: An chin, uéng chin; vat dung an uéng
phai dam bao trude khi rira sach s& trude khi str dung (6t nhat 13 ngdm trang
nudc so1); dam bao su dung nudce sach trong sinh hoat hang ngay; khong mém
thire an cho tré; khong cho tré dn bdc, mut tay, ngam mut dd choi; khong cho tré
dung chung khan an, khan tay, vat dung an uéng nhu cdc, bat, dia, thia, 36 choi
chua duoc khur trung.

- Thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tiép xtic hang ngay nhu do
choi, dung cu hoc tap, tay nam clra, tay vin cAu thang, mat ban/ghé, san nha
bang xa phong hodc cac chat tay rira thong thuong.

- Khong cho tré tiép xtic voi ngudi bénh hodc nghi ngd méac bénh.

- Str dung nha ti€u hgp v€ sinh, phan va cac chét thai cia bénh nhan phai
duogc thu gom va d6 vao nha tiéu hop vé sinh.

- Khi phat hién tré c6 dau hi¢u nghi ngo miac bénh can dua tré di kham
hodc thong bao ngay cho co quan y té gan nhat.

5 https://t5g.org.vn/tay-chan-mieng
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