
ỦY BAN NHÂN DÂN CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

HUYỆN NGỌC HỒI Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
  

  

Số:          /UBND-YT 

V/v tăng cường công tác điều 

trị và phòng, chống dịch bệnh 

tay chân miệng 

Ngọc Hồi, ngày     tháng     năm 2023 

  

 

Kính gửi:  

 - Các cơ quan, ban, ngành huyện; 

 - Ủy ban nhân dân các xã, thị trấn. 

 

Thực hiện Công văn số 1898/SYT- NVYD ngày 19/6/2023 của Sở Y tế 

tỉnh Kon Tum về việc tăng cường công tác điều trị và phòng, chống dịch bệnh 

tay chân miệng; Để chủ động công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng 

trên địa bàn huyện, hạn chế thấp nhất số trường hợp tử vong, không để dịch 

bùng phát, lan rộng, kéo dài theo chỉ đạo của Ủy ban nhân dân tỉnh, của Bộ Y tế, 

Thường trực huyện ủy và các văn bản hướng dẫn chuyên môn liên quan của các 

đơn vị tuyến Trung ương1 và tuyến tỉnh, Ủy ban nhân dân huyện yêu cầu: 

1. Các cơ quan, ban, ngành huyện và Ủy ban nhân dân các xã, thị 

trấn: 

- Theo chức năng, nhiệm vụ được giao tiếp tục triển khai thực hiện có 

hiệu quả các nhiệm vụ, giải pháp phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm năm 

2023 theo Kế hoạch số 1093/KH-UBND ngày 18/4/2023 của Ủy ban nhân dân 

huyện; Công văn số 1643/UBND-YT, ngày 07 tháng 6 năm 2023 của Ủy ban 

nhân dân huyện về triển khai thực hiện Thông báo số 754-TB/TU ngày 22 tháng 

5 năm 2023 của Ban Thường vụ Tỉnh ủy; Công văn số 1360/UBND-YT ngày 12 

tháng 5 năm 2023 của UBND huyện về việc tăng cường công tác phòng chống 

bệnh tay- chân- miệng; Công văn 1788/UBND-YT ngày 20 tháng 6 năm 2023 

của UBND huyện về việc tăng cường công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân 

miệng. 

- Giao Phòng Y tế chủ trì, phối hợp Trung tâm Y tế tham mưu Kế hoạch 

phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng trên địa bàn huyện; Tổ chức các đoàn 

kiểm tra liên ngành để giám sát, kiểm tra, hỗ trợ địa phương và chỉ đạo kịp thời 

công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng. 

2. Trung tâm Y tế, Bệnh viện đa khoa khu vực Ngọc Hồi  

- Theo dõi, giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh, phát hiện sớm và xử lý 

kịp thời các ổ dịch mới phát sinh; rà soát, củng cố Đội đáp ứng nhanh (RRT) các 

tuyến nhằm kịp thời điều tra, xác minh, xử lý ổ dịch và hỗ trợ tuyến dưới khi cần 

thiết.  

                                           
1 Công văn số 381/VTN-KSBTN ngày 06 tháng 6 năm 2023 của Viện Vệ sinh Dịch tễ Tây Nguyên về tăng 

cường phòng chống dịch bệnh tay chân miệng; Công văn số 190/GDSKTƯ ngày 07 tháng 6 năm 2023 của 

Trung tâm Truyền thông- Giáo dục sức khỏe Trung ương (Bộ Y tế) về việc đẩy mạnh công tác truyền thông 

phòng, chống bệnh tay- chân- miệng ở trẻ em;  
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- Tổ chức lấy mẫu xét nghiệm để xác định tác nhân gây bệnh2; tổ chức tốt 

việc phân tuyến điều trị, phân luồng khám bệnh, thu dung, cấp cứu, điều trị bệnh 

nhân, đặc biệt lưu ý những ca bệnh nặng nhằm hạn chế thấp nhất tử vong; thực 

hiện tốt phòng lây nhiễm chéo trong các cơ sở y tế. 

- Phối hợp với các cơ quan thông tin đại chúng trên địa bàn tăng cường 

công tác thông tin, truyền thông, giáo dục sức khỏe, triển khai tích cực các hoạt 

động vệ sinh yêu nước nâng cao sức khỏe Nhân dân, thực hiện 3 sạch “ăn sạch, 

uống sạch, ở sạch”; đảm bảo bàn tay sạch và đồ chơi sạch, tổ chức chiến dịch 

rửa tay bằng xà phòng và nước sạch hoặc dung dịch sát khuẩn tay. Đẩy mạnh 

công tác truyền thông phòng, chống bệnh tay chân miệng ở trẻ em trên địa bàn 

tỉnh theo hướng dẫn của Trung tâm Truyền thông giáo dục sức khỏe Trung ương 

tại Công văn số 190/GDSKTƯ ngày 07 tháng 6 năm 2023 (có phụ lục kèm 

theo). 

- Phối hợp với các cơ sở giáo dục đào tạo để tổ chức truyền thông tại các 

trường học, đặc biệt tại các nhà trẻ, trường mẫu giáo, trường mầm non về bệnh 

tay chân miệng và triển khai quyết liệt các biện pháp phòng, chống dịch, đảm 

bảo các cơ sở giáo dục đào tạo có đủ các phương tiện để thực hiện rửa tay bằng 

xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay thường xuyên, đúng cách, thuận tiện. 

Thực hiện vệ sinh lớp học, vệ sinh môi trường, cung cấp đủ nước uống, nước 

sạch, đảm bảo an toàn thực phẩm tại các bếp ăn tập thể. Thường xuyên vệ sinh 

mặt bàn, ghế, làm sạch bề mặt và đồ chơi hàng ngày bằng xà phòng hoặc các 

chất tẩy rửa thông thường. Phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh tại các cơ sở 

giáo dục đào tạo, thông báo ngay cho cơ quan y tế địa phương để tổ chức khám, 

điều trị và xử lý ổ dịch kịp thời. 

- Đảm bảo đầy đủ thuốc, vật tư, hóa chất, trang thiết bị cho công tác 

phòng chống dịch trong các tình huống. Tăng cường tập huấn về giám sát bệnh 

tay chân miệng tại tất cả các tuyến, đặc biệt là đội ngũ cán bộ y tế cơ sở. 

3. Trung tâm Văn hóa - Thể thao - Du lịch và Truyền thông, Phòng 

Giáo dục và Đào tạo, Trang thông tin điện tử huyện, Ủy ban nhân dân các 

xã, thị trấn: Tiếp tục phối hợp với ngành Y tế tăng cường truyền thông trên các 

phương tiện thông tin đại chúng về bệnh tay- chân- miệng và các biện pháp 

phòng, chống bệnh cho cá nhân, cộng đồng, đặc biệt tại các cơ sở giáo dục & 

đào tạo; đa dạng hóa các hình thức truyền thông tới người dân như họp thôn, 

làng, tổ dân phố, phát trên loa phát thanh, tập huấn, hướng dẫn tại chỗ, tờ rơi... 

Đẩy mạnh công tác truyền thông phòng, chống bệnh tay –chân- miệng ở trẻ em 

trên địa bàn huyện theo hướng dẫn của Trung tâm Truyền thông giáo dục sức 

khỏe Trung ương tại Văn bản số 190/GDSKTƯ ngày 07 tháng 6 năm 2023. 

4. Phòng Giáo dục và Đào tạo: Tiếp tục chủ động phối hợp với ngành Y 

tế để tổ chức truyền thông tại các trường học, đặc biệt tại các nhà trẻ, trường 

mẫu giáo, trường mầm non về bệnh tay- chân- miệng và triển khai quyết liệt các 

biện pháp phòng, chống dịch, đảm bảo các cơ sở giáo dục & đào tạo có đủ các 

phương tiện để thực hiện rửa tay bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn tay 

                                           
2 Theo Công văn số 619/KSBT-BTN ngày 10 tháng 5 năm 2023 của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật. 
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thường xuyên, đúng cách, thuận tiện. Thực hiện vệ sinh lớp học, vệ sinh môi 

trường, cung cấp đủ nước uống, nước sạch, đảm bảo an toàn thực phẩm tại các 

bếp ăn tập thể. Thường xuyên vệ sinh mặt bàn, ghế, làm sạch bề mặt và đồ chơi 

hàng ngày bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường. Phát hiện sớm các 

trường hợp mắc bệnh tại các cơ sở giáo dục & đào tạo, thông báo ngay cho cơ 

quan y tế địa phương để tổ chức khám, điều trị và xử lý ổ dịch kịp thời. 

5. Phòng Tài chính – Kế hoạch: Tiếp tục phối hợp với Phòng Y tế và 

các cơ quan liên quan đề xuất kinh phí cho công tác phòng, chống dịch bệnh tay- 

chân- miệng theo đúng quy định để kịp thời thực hiện các biện pháp phòng, 

chống dịch bệnh và đảm bảo đáp ứng đủ nhu cầu thuốc, hóa chất, vật tư, trang 

thiết bị phòng, chống dịch trên địa bàn huyện.  

6. Ủy ban nhân dân các xã, thị trấn 

- Tiếp tục chỉ đạo các ban, ngành đoàn thể xã chủ động phối hợp với các 

Trạm Y tế triển khai đồng bộ, quyết liệt các giải pháp phòng, chống dịch bệnh 

tay -chân miệng, đặc biệt tập trung vào các khu vực có số mắc cao, có nguy cơ 

bùng phát dịch. Quán triệt và thực hiện nghiêm những giải pháp phòng, chống 

dịch như giám sát phát hiện sớm, xét nghiệm, cách ly kịp thời, điều trị hiệu 

quả… góp phần ngăn chặn có hiệu quả dịch bệnh tay- chân -miệng trên địa bàn. 

- Vận động các đơn vị, đoàn thể, đặc biệt các lực lượng cán bộ tại các tổ 

dân phố, thôn, làng tham gia các hoạt động phòng, chống dịch, hướng dẫn các 

biện pháp tới tận các nhóm trẻ, các hộ gia đình để người dân chủ động tham gia 

công tác phòng, chống dịch bệnh. 

7. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam huyện, các đoàn thể 

chính trị - xã hội huyện: Tiếp tục chỉ đạo các tổ chức thành viên chủ động phối 

hợp với ngành Y tế tuyên truyền, vận động Nhân dân cùng chung tay vào công 

tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng trên địa bàn huyện. 

8. Chế độ báo cáo: Thực hiện đầy đủ chế độ thông tin báo cáo và khai báo 

bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm theo Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28 tháng 

12 năm 2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế. 

Yêu cầu các cơ quan, đơn vị, địa phương nghiên túc triển khai thực hiện./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Sở Y tế; 

- TT Huyện ủy; 

- TT HĐND huyện; 

- CT, các PCT UBND huyện; 

- Ban TG Huyện ủy; 

- CVP, các PCVP; 

- Lưu: VT, TH. 

 TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

Y Lan 
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Phụ lục 

TRUYỀN THÔNG  

PHÒNG CHỐNG BỆNH TAY CHÂN MIỆNG Ở TRẺ EM 

(Kèm theo công văn số:         /UBND-YT ngày     tháng 6 năm 2023 

của UBND huyện Ngọc Hồi) 
 

 

1. Nội dung trọng tâm truyền thông 

- Tập trung vào nguyên nhân, đường lây, dấu hiệu bệnh và cách phòng 

bệnh. 

- Bệnh chưa có vắc xin tiêm phòng, khám và điều trị bệnh tại cơ sở y tế, 

không tự ý mua thuốc điều trị. 

2. Đối tượng và địa điểm truyền thông 

- Ưu tiên khu vực đã có ca bệnh và gia đình có trẻ dưới 5 tuổi. 

- Nơi tập trung trẻ nhỏ như nhà trẻ, mẫu giáo cả công lập và tư thục. 

- Cơ sở y tế khám chữa bệnh cho trẻ. 

3. Phương pháp và kênh truyền thông 

- Đẩy mạnh tuyên truyền qua loa truyền thanh khu phố, xã, phường, thôn 

bản ở khu vực đang có ca bệnh và khu vực có nguy cơ cao xảy ra bệnh dịch. 

- Đa dạng hóa trong sử dụng các hình thức truyền thông trực tiếp như 

thăm hộ gia đình, lồng ghép nói chuyện sức khỏe tại các trường học, nhà trẻ, 

mẫu giáo… 

- Tăng cường lồng ghép tư vấn sức khỏe trong các hoạt động khám, điều 

trị bệnh ở các cơ sở khám và điều trị cho trẻ em và các buổi tiêm chủng phòng 

bệnh cho trẻ tại các cơ sở y tế. 

- Tổ chức các chiến dịch truyền thông về vệ sinh môi trường, thực hiện 3 

sạch “ăn sạch, uống sạch và ở sạch”, rửa tay bằng xà phòng và nước sạch. 

4. Tài liệu truyền thông 

- Sử dụng tài liệu truyền thông sẵn có của tỉnh và Trung ương, ưu tiên các 

tài liệu truyền thông có thể chuyển tải nhanh qua hệ thống truyền thông đa 

phương tiện, mạng xã hội như: Video clip, clip phát thanh và các tài liệu truyền 

thông dưới dạng đồ họa. 

- Truy cập website của Cục Y tế dự phòng3 và Bệnh viện Nhi Trung 

ương4 để cập nhật thông tin tài liệu. 

- Truy cập website của Trung tâm Truyền thông giáo dục sức khỏe Trung 

ương5 để lựa chọn và sử dụng tài liệu truyền thông, bao gồm cả tài liệu in, thông 

điệp phát thanh, truyền hình và video clip về phòng chống bệnh tay chân miệng. 

                                           
3 https://vncdc.gov.vn/phong-chong-benh-chan-tay-mieng-nc5639.html 
4 https://benhviennhitrunguong.gov.vn/benh-tay-chan-mieng-dang-vao-mua.html 

https://vncdc.gov.vn/phong-chong-benh-chan-tay-mieng-nc5639.html
https://benhviennhitrunguong.gov.vn/benh-tay-chan-mieng-dang-vao-mua.html
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5. Khuyến cáo của Bộ Y tế về phòng chống bệnh tay chân miệng 

- Rửa tay thường xuyên bằng xà phòng dưới vòi nước chảy nhiều lần 

trong ngày (cả người lớn và trẻ em), đặc biệt trước khi chế biến thức ăn, trước 

khi ăn/cho trẻ ăn, trước khi ẵm trẻ, sau khi đi vệ sinh, sau khi thay tã và làm vệ 

sinh cho trẻ. 

- Thực hiện tốt vệ sinh ăn uống: Ăn chín, uống chín; vật dụng ăn uống 

phải đảm bảo trước khi rửa sạch sẽ trước khi sử dụng (tốt nhất là ngâm tráng 

nước sôi); đảm bảo sử dụng nước sạch trong sinh hoạt hàng ngày; không mớm 

thức ăn cho trẻ; không cho trẻ ăn bốc, mút tay, ngậm mút đồ chơi; không cho trẻ 

dùng chung khăn ăn, khăn tay, vật dụng ăn uống như cốc, bát, đĩa, thìa, đồ chơi 

chưa được khử trùng. 

- Thường xuyên lau sạch các bề mặt, dụng cụ tiếp xúc hàng ngày như đồ 

chơi, dụng cụ học tập, tay nắm cửa, tay vịn cầu thang, mặt bàn/ghế, sàn nhà 

bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường. 

- Không cho trẻ tiếp xúc với người bệnh hoặc nghi ngờ mắc bệnh. 

- Sử dụng nhà tiêu hợp vệ sinh, phân và các chất thải của bệnh nhân phải 

được thu gom và đổ vào nhà tiêu hợp vệ sinh. 

- Khi phát hiện trẻ có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh cần đưa trẻ đi khám 

hoặc thông báo ngay cho cơ quan y tế gần nhất. 
____________________________________________ 

 

 

                                                                                                                                    
5 https://t5g.org.vn/tay-chan-mieng 
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