UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN NGQC HOI Péoc 1ap - Tu do - Hanh phuc
S6: 1843/KH-UBND Ngoc Hoi, ngay /6 thangs  ndam 2021
KE HOACH

Trién khai Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé
theo gwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030

Thyc hién Ké hoach s6 1793/KH-UBND ngay 01/6/2021 ciia Uy ban nhan
dan tinh Kon Tum vé trién khai Cu¢c van dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030.

Uy ban nhan dan huyén Ngoc HOi xay dyng K& hoach trién khai Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” giai doan 2021-
2030 (sau day goi tat la Cugc van dong) trén dia ban huyén, cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Huéng dan cac co quan, don vi, dja phuong, ban, nganh, doan thé trién khai
thuc hién thdng nhat, hiéu qua Cudc van dong, gop phan nang cao nhan thuc cua
Nhan dan vé vi tri, vai trd, tdc dung cua tap luyén thé duc, thé thao trong viéc nang
cao suc khoe, thé luc, gido duc dao duc, y chi, nhan cach, day I0i cac té nan x4 hoi,
dao tao ngudn nhan luc phuc vu sy nghiép xay dung va bao vé T6 quéc.

- Van d@ong Nhan dan tu chon cho m‘mh,m()n thé thao phi hop dé tap luyén va
tao thoi quen hoat dong, van dong hop ly, suot doi dé nang cao suc khoe, thé chat.

2. Yéu cau

- Trién khai Cudc van dong gan véi Cudc van dong “Toan dan doan két xay
dung nong thén mai, d6 thi van minh” va Phong trao “Toan dan doan két xay dung
doi séng van hoa”.

- Trién khai, t6 chtc thuc hién Cudc van dong phai dam bao thiét thuc, chat
luong va hiéu qua; viéc danh gia két qua phai thuc chat, khach quan, tao dong luc
thuc day cac phong trao thi dua; ghi nhan va kip thoi khen thuéng cac ca nhan, to
chtic & cac cap da co nhitng dong gop tich cuc trong viéc to chic, thuc hién Cudc
van dong.

Il. CAC CHI TIEU PHAN DAU

1. S6 ngudi tham gia luyén tap thé duc, thé thao thuong xuyén dén nam 2025
dat ty 1€ 40% va nam 2030 dat ty 1€ 45% dan so cua huyén.

2. S6 gia dinh luyén tap thé duc, thé thao dén ndm 2025 dat ty 1¢ 27% va ndm
2030 dat ty 1€ 30% so ho gia dinh trén dia ban huyén.

3. Bén nim 2030 dat 100% s6 x4, thi tran 6 thiét ché vin hoa, thé thao co s¢
dat chuéu} theo quy dinh caa Bo Van hoa, Thé thao va Du lich va c6 it nhat 03 cau
lac bo thé duc, thé thao co so tro Ién.



4. Thé duc, thé thao trudng hoc!:

- Phan d4u trén 90% hoc sinh dat chuan vé tiéu chuan rén luyén than thé nam
2025 va 95% vao nam 2030.

- 100% treong phd thong c6 hé thdng co s¢ vat chat du phuc vu cho hoat
dong thg: duc, thé thao, co du giao vién giao duc thé chat, thug: hién tot cac hoat
dong thé thao ngoai khoa dén nam 2025 dat tir 85% - 90% va dén nam 2030 dat tur
90 - 95%.

- 86 hoc sinh dugc danh gid, xép loai thé lyc theo tiéu chuan danh gi4 thé luc
hoc sinh dén ndam 2025 dat trén 85% va dén nam 2030 dat trén 90% tong so hoc
sinh bac pho théng.

5. Thé duc, thé thao trong luc luong vii trang:
a) Trong luc lirong quadn déi nhan dan:

- Ty 1& don vi t6 chic cac hoat dong thé duc, thé thao thuong xuyén I3 trén
99%.

- Ty Ié don vi thuc hién di chuong trinh rén luyén than thé can bo, chién sy
theo quy dinh la 100%.

- Ty 1& don vi dat tiéu chuan t6 chac rén luyén than thé theo quy dinh 1a
100%.

- Ty 18 can b, chién sy rén luyén thé duc, thé thao thuong xuyén 1a trén 95%.

- Ty 1é céan bo, chién sy dat tiéu chuan rén luyén thé luc theo quy dinh la
100%.

- Ty 1& cén bo, chién si biét boi dat trén 98%.
b) Trong luc liong cong an nhan dan3:

- Ty 1& don vi t6 chtic cac hoat dong thé duc, thé thao thudng xuyén 14 tir 99%
tro 1én.

- Ty 18 don vi dat tiéu chuan rén luyén thé luc theo quy dinh 1a 100%.

- Ty 1& can bo, chién sy tham gia kiém tra tiéu chuan rén luyén thé luc theo
quy dinh la 100%.

- Ty 1& cén bo, chién sy dat tiéu chuan rén luyén thé luc theo quy dinh la
100%.

1 Phc‘)ng Gido duc va bao tao chu tyi phdi hop véi cac don vi Iién‘quan trién khai thuc hjén dat hiéu qua cac chi tiéu
ve cong tac giao duc the chat va the thao truong hoc; phoi hop ve cong tac tap huan, boi dudng nang cao trinh do,
chuyén mdn nghiép vu cho cén bg, gido vién gido duc thé chat.

? Ban Chi huy Quan sw huygn va c:icﬂ})f‘m Bién phong déng chan trén dia ban huyén trién khai thyc hién c6 higu
qua cdc chi tiéu vé cong tac Thé duyc, thé thao trong luc lvgng quan doi nhan dan.

® Cong an huyén chu tri, phdi hop véi céc don vi lién quan trién khai thuc hién dat higu qua cac chi tiéu vé cong tac
Thé duc, thé thao trong luc lwong cong an nhan dan.
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- Ty 1é can b, chién sy tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén la tir 98%
tro 1én.

- Ty 18 can b, chién si biét boi dat tir 98% tr 18n.

6. Phan d4u 100% UBND céc X4, thi tran to chie Dai hi The duc thé thao
cac cap, trén 70% UBND céc xa to chac thang hoat dong thé thao cho moi nguoi
va Ngay chay Olympic vi stcc khoe toan dan.

111. NHIEM VU, GIAl PHAP

1. Tuyén truyen, trien khai Cudc van ddng dam bao thong nhat, hiéu
qua, phu hegp vei tinh hinh thuc tien caa cac don vi, dia phwong

- Céc co quan, don vi, dja phuong t6 chuc tuy@n truyén, quan triét rong rai
trong toan xa hoi, dic biét 1a cac t6 chic chinh tri - xa hoi va doi ngii can bo, cong
chtrc nha nuéc vé Cudc van dong, cac quan diém, cha truong, duong 16i cia Pang,
chinh sach, phap luat cia Nha nuéc vé cong tac thé duc, thé thao, dam bao thdng
nhat, hiéu qua, phi hop véi tinh hinh thuc tién cua cac don vi, dia phuong va xu
thé phat trién caa xa hoi.

- Trung tdm Vian hoa - Thé thao - Du lich va Truyén thong, Phong Vin héa va
Thong tin, Phong Giao duc va Dao tao va UBND cac Xa, thi tran (theo chirc ning,
nhiém vu) day manh thdng tin va truyén thdng sau rong vé Cudc van dong “Toan
dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai”, vé chu truong, chinh sach, phap
luat ciia Pang, Nha nudc, cac chuong trinh, ké hOach, dé an, du &n va mot 36 quy
dinh maéi cua Luat sira déi, bd sung mot s6 diéu cua Luat Thé duc thé thao lién
quan dén cbng tac thé dyc thé thao. Tuyén truyén, nang cao nhan thac va trach
nhiém cia cac cap, cic nganh, gia dinh, nha truong va x& hoi déi vai viéc
phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc, tuyén truyén vé vi tri, vai tro,
tac dung va tim quan trong cua giao duc thé chét va thé thao truong hoc trong doi
ngll can bd, gido vién, hoc sinh.

- Thoi gian thuc hién: Hang nam

2. Xay dwng mang lwéi hwéng din toan dan tap luyén thé duc, thé thao
ding cach dé nang cao suc khoée, phat trién tam voc thé luc, cai thién doi song
vin hoéa tinh than va phong chéng bénh tat

Trung tdm Vin hoa, Thé thao, Du lich va Truyén thong cha tri phdi hop Véi
cac phong, ban, nganh, doan thé, luc luong vii trang, truong hoc va doanh nghiép
xay dung, pho bién tai liu, tranh anh, video clip huéng dan luyén tap thé duc, thé
thao pht hop Ira tudi, gidi tinh, dia ban cu tra, tinh trang sic khoe cia nguoi dan:
huong dan kien thirc thé duc thé thao; huéng dan chuyén mon, ky thuat cac mon
thé thao tir don gian dén néng cao; huéng dan cac phuong phap tap luyén thé duc,
thé thao ding cach; hudng dan cac nguyén tic dam bao vé sinh, an toan, phong
chéng tai nan, chan thuong khi tap luyén... T6 chirc dao tao, tap huan bdi dudng
kién thirc, nghiép vu vé huéng dan tap luyén thé duc, thé thao nham xay dung doi
ngil can bo, huan luyén vién, gio vién, cong tac vién, huéng dan vién cho céc
nganh, doan thé, cac don vi, X4, thi tran, truong hoc va cac doanh nghiép cung cap
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dich vu hudng dan tap luyén va thi ddu cac mon thé duc thé thao. Phét trién cac mo
hinh td, d6i, nhém, cac cau lac thé duc thé thao; cac don vi, ca nhan cung cap dich
vu huéng dan tap luyén thé duc, thé thao da dang, phong phu, dam bao cac diéu
kién vé& vé sinh an toan, nhin vién chuyén mon, co s& vat chat, trang thiét bi thé
thao theo quy dinh nham tao diéu kién cho Nhan dan tap thé duc, thé thao thuan
loi, hiéu qua.

- Thot gian thuc hién: Hang nam

3. Phoi hep lién nganh vé quan ly, chi dao, hwéng din phat trién phong
trao thé duc thé thao cho moi doi tuweng:

Phong Vin hoa va Théng tin cha tri, phéi hop véi UBND céc x4, thi tran va
don vi lién quan long ghép tricn khai Cudc van dong trong Cong tic gia dinh,
nham phét huy vai tro guong mau, tich cuc cia cac thanh vién trong gia dinh tham
gia tap luyén thé duc, thé thao, xay dung gia dinh thé thao; cac bac phu huynh quan
tam dau tu trang phuc, dung cy, tao diéu kién cho tré em, hoc sinh duoc vui choi
gial tri, rén luyén thé chat, tap luyén thi d4u cac mon thé thao. Phdi hop véi nganh
cap trén kiém tra, hugng dan cac doanh nghiép, co sd, ca nhan té chtc hoat dong
thé duc, thé thao.

- Thot gian thuc hién: Hang nam

4. Té chirc giai thi dau thé thao nham khuyén khich, thic day phong trao
luyén tap theé duc, thé thao cia Nhan dan

- Xay dung ké hoach t6 chirc cac hoi thi, giai thi ddu cac mén thé thao, dai hoi
thé duc, thé thao, cac hoat dong thé duc, thé thao nham tao dong luc thi dua phan
khoi va khuyén khich, thic day phong trao tap luyén thé duc, thé thao trong cac
tang I6p nhan dan*, dic biét trong néng dan, can bo, cdng nhan vién chic, lao
déng, phu nit, thanh thiéu nhi, ngudi cao tuoi®, hoc sinh®, can bo, chién sy luc
lugng vii trang’. B6 tri thoi gian phi hop dé moi d6i tuong can bo cong chic, vién
chtc, ngudi lao ddng va Nhan dan tham gia tap luyén, thi dau thé duc, thé thao.

4 Trung tam VHTTDL&TT chu tri xay dung ké hoach to chirc cac giai thé thao cap huyén; UBND céc x4, thi
tran xay xung ké hoach t6 chic cac giai thé thao cap xa.

5°Dé nghi Huyén Doan, Lién doan Lao dgng huyén, Hgi Lién hi¢p Phu nir huyén, H$i Nong dan huyén va cac
to chirc chinh trj - xa hgi khac can ctr chire nang, nhiém vu cua ting don vi xay dung ke hoach, trién khai cac bién
phap day manh phong trao TDTT trong cong chuc, vién chire, nguoi lao dong thanh thicu nién, hoc sinh, nguoi cao
tuoi...

8 Phong Gi4o duc va Pao tao chi dao cac truong hoc truc thudc té chire cac phong trao TDTT trong nha trudng

7. Cong an huyén, Ban Chi huy Quan sw huyén, cic Pon bién phong déng chan trén dia ban xay dung ké hoach
phét trién thé thao trong luc lugng vii trang; lam Iyc lwong nong cét trong viéc xay dung co sé Vit chét, trang thiét
bi phét trién phong trao thé duc thé thao va thudng xuyén kiém tra rén luyén thé luc theo tiéu chuan cho can bo,
chién sy trong lyc luong vil trang.
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- Khuyén khich cac don vi, dia phuong t6 chac hoi thi van héa, thé thao cac
dan toc gan vai viéc bao ton va phét trién cac mon thé thao dan toc, cac tro choi
dan gian®.

- T6 chitc Ngay chay Olympic vi stc khoe toan dan va cac hoat dong thé duc
thé, thao trong dip thang 3 hang nim nham tuyén truyén vé y nghia, tac dung cua
viéc luyén tap thé duc, thé thao dé nang cao stc khoe, phét trién tam voc, thé luc,
phong, chéng bénh tat; déng thoi van ddng moi nguoi lya chon mon thé thao thich
hop, cach thuc luyén tap phu hop véi timg dbi tuong, lta tudi, giéi tinh, dia ban cu
trd, tinh trang sic khoe dé duy tri nén nép, théi quen thuong xuyén luyén tap hang

ngay®.
- Thoi gian thuc hién: Hang ném.
5. Pau tw ngudn lyc trién khai Cugc van dong

- Phong Tai chinh - Ké hoach céan ctr ké hoach va chuong trinh cong tac cua
cac co quan, don vi tham muu Uy ban nhan dan huyén bo tri kinh phi theo kha
nang ngan sach cua dia phuong dé thyc hién Keé hoach.

- Phong Tai nguyén va Mai truong chi tri phdi hop véi Phong Vin hoa va
Thong tin, cac co quan, don vi lién quan, Uy ban nhan dan cac x4, thi tran trong
cong tac tham muu xay dung quy hoach, bé tri quy dat, co so vat chat cho hoat
dong thé duc thé thao & cac truong hoc, cac x&, thi tran; cong khai hoa va to chirc
thuc hién nghiém tlc quy hoach st dung dat danh cho hoat dong thé duc, thé thao
sau khi dugc phé duyét.

- Phong Van hoa va Théng tin cha tri phdi hop véi cac don vi, dia phuong
lién quan tham muu cang c¢6 va phat trién hé théng thiét ché vé thé duc, thé thao
quan ching & co so. Day manh xa hoi hda, van dong cac doanh nghiép, t6 chic va
ca nhan dau tu kinh phi, s¢ vat chat tham gia cac hoat dong san xuét, kinh doanh,
td chirc cac dich vu tap luyén, thi ddu thé duc, thé thao;

- Trung tdm Vin héa, Thé thao, Du lich va Truyén théng phoi hop t6 chic cac
16p boi dudng, tap huan va lap danh sach tham gia cac 16p boi dudng cho ddi ngii
can bo, gido vién, huéng dan vién, cong tac vién thé duc, thé thao dam bao chuyén
mon, nghiép vu, trinh d6 va nang luc dap tng yéu cau phat trién phong trao thé
duc, thé thao trong tinh hinh mai.

- Thoi gian thuc hién: hang nam.

_ 6.Nhan rgng nhirng mé hinh, dién hinh va biéu dwong, khen thwéng cac
dién hinh tién tien trong Cugc van dong

- To chuc trién khai Cudc van dong, chi dong phét hién, lya chon céc tap
thé, ca nhan c6 thanh tich xang dang de tuyén truyen, ton vinh, tao di€u kién dé tap
thé, ca nhan dugc trao doi, giao luu, nhan rong nhitng mo hinh hay, cach lam hiéu

8 Phong Dan toc huygn: Phéi hop Trung tim VHTTDL&TT, Phong Vin héa va Thong tin trién khai cac dé én, du
an lién quan dén phét trién phong trao TDTT trong vung dong bao dan tc thiéu so, mién nui.

® Trung tAm VHTTDL&TT chu tri tham muu thuc hién
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qua; thuc hién tot cong tac thi dua, khen thudng cac dién hinh tap thé, ca nhan tiéu
biéu trong viéc trién khai Cuodc van dong'®; tong hop, tham dinh hd so cac dién
hinh tap thé, c& nhan tiéu biéu trong viéc trién khai Cudc van dong trinh Uy ban
nhan dan huyén (qua Phong Ngi vu) khen thuéng vé thanh tich xuat sic trong to
chuc trién khai Cudc van dong.

- Thoi gian thyec hién: Can ciz vao céc tiéu chi phan ddu da néu tai phan 1
dé thuc hién viéc khen thuong vao dip so két (nam 2025) va tong két giai doan
(nam 2030)”.

IV. KINH PHI

- Kinh phi trién khai thyc hién K& hoach dugc can di trong dy toan chi ngan
sach nha nudc héng nam theo phan cap cho cac don vi, dia phuong thuc hién
nhiém vu thé duc thé thao.

- Cé4c ngudn tai trg cua cac td chirc, ca nhan va cac ngudn thu hop phép khac.
V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trén co sé nhitng nhiém vu, giai phéap, noi dung cdng viéc cha yéu trong
Ké hoach, Thi trudng co quan, don vi va Chu tich Uy ban nhan dan céc x4, thi tran
chi dao xay dung Ké hoach trién khai thuc hién cua timg don vi, dia phuong va cu
thé hoa thanh cac nhiém vu trong ké hoach cong tac hang niam, bao dam thuc hién
mot cach kip thoi, dat hiéu qua noi dung Ké hoach. Béo céo tinh hinh, két qua thuc
hién vé Uy ban nhan dan huyén (qua Phong Vin héa va Théng tin) trwéc ngay 20
thang 11 hang niam.

2. Phong Vin hoa va Thong tin c6 trach nhiém theo ddi, don d6c viéc trién
khai thyc hién; tong hop tinh hinh, bdo cio S¢ Vian hoa, Thé thao va Du lich, Uy
ban nhan dan tinh trudc ngay 20 thang 12 hang nam./.

Trén day 1a Ké hoach trién khai Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé
theo guwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030 trén dia ban huyén Ngoc Hoi. Yéu
cau céc don vi, dia phuong trién khai thuc hién

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6 VH,TT&DL tinh; KT. CHfJ TICH

- TT Huyénuy; . At

- TT HDND huyén; _ PHO CHU TICH

- CT, cac PCT UBND huyén;

- Ban Tuyén giao Huyén uy;

- CVP, cac PCVP;

- Cac co quan, don vi thugc UBND huyén;
- UBND céc x4, thj tran;

- Luu: VT, TH.

10 C4c phong, ban, nganh va UBND cac x4, thi tran thuc hién
1 Phong Vin héa va Thong tin thuc hién
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