UBND TINH KON TUM  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
PHONG CHONG DICH
COVID-19 TINH KON TUM Kon Tum, ngay 7/thang 01 nam 2022

S6:212 /HD-BCDH

V/v huéng dan van chuyén,
quan ly ca COVID-19 xuat vién
/két thic cach ly diéu tri

Kinh gui:
- Tiéu ban Piéu tri cia BCD PCD COVID-19 tinh;
- Uy ban nhan dan va BCD PCD COVID-19
cac huyén, thanh phé;
- Bénh vién Pa khoa tinh;
- Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hbi;
- Bénh vién Y Duoc co truyén - PHCN;
- Bénh vién D4 chién s6 1 tinh Kon Tum;
- BCD PC dich COVID-19 Coéng an tinh;
- BCD PC dich COVID-19 B Chi huy Quan su tinh;
- BCb PC dich COVID-19 Su doan 10;
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd.

Cian ctt Coéng vin s6 11042/BYT-DP ngay 29/ 12/2021 cua BO Y té vé
viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19; Cong van s6 11011/BYT- KCB
ngay 28/12/2021 cua B6 Y té vé viéc xét nghiém dé phat hién ngudi méc
COVID-19 va cho ngudi bénh ra vién; Quyét dinh sé 4689/QD-BYT ngay
06/10/2021 ctia Bo truong Bo Y té vé Hudng dgm chan doan va diéu tri COVID-
19 sira d6i, bo sung phién ban 7; Quyet dinh sb 4038/Qb-BYT ngay 21/8/2021

ctia B9 truong Bo Y té vé Hudng dan tam thoi vé quan 1y nguoi nhiém COVID-
19 tai nha,

~ Dé quan 1y cac truong hop mac COVID-19 (F0) sau dicu trj du tiéu chudn

xuat vién/hoan thanh cach ly di€u tri tai nha, Ban Chi dao phong, chong dich
COVID-19 huéng dan ban giao, van chuyén, quan ly ca COVID-19 xuat vién/
hoan thanh cach ly diéu tri (CLDT) tai nha nhu sau:

1. P6i twong ap dung:

- FO diéu tri tai cac co so thu dung diéu tri trén dia ban tinh du tiéu chuan
ra vién.

- FO du diéu kién két thuc cach ly dicu trj tai nha (doi twong 1 va 2 theo
Cong van so 7084/SYT-NVYD ngay 31/12/2021 ctia S6 Y t&).

- FO diéu tri tai cac co sé thu dung diéu tri ngoai tinh dugc ra vién tro vé
tinh dé tiép tuc cach ly, theo doi strc khoe.
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- FO tai duong tinh vé1 SARS-CoV-2.

2. Thoi gian theo doi sirc khée sau ra vién/két thic cach ly diéu tri tai
nha:
- Theo ddi stc khoe tai nha 07 ngay, tinh tur ngay dugc xac nhan hoan

thanh cach ly, diéu trji cia co quan c6 thim quyén (Gidy ra Vlen/Glay xac nhan
két thuc cach ly diéu tri tai nha). Tu theo ddi strc khoe 07 ngay tiép theo.

- Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 bang phuong phap
test nhanh khang nguyén hodc Realtime PCR. Khuyén khich nguoi dan tu thuc
hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap test nhanh khang nguyén co
su giam sat ciia nhan vién y té.

- Trudong hop két qua xét nghiém tai ngay thar 7 bang phuong phap test
nhanh khang nguyén duong tinh hodc xét nghiém bang phwong phap Realtime
PCR ¢6 chi ¢ Ct < 30 (truong hop tai duong tinh véi SARS-CoV-2), tiép tuc
theo doi tai nha, thuc hién lai xét nghiém lai sau 48 gio. Néu tlep tuc duong tinh
hodc chi s6 Ct<30 s& danh gia nguy co thap hodc trung binh? s& ap dung diéu tri
tai nha cho FO theo quy dinh.

- Truong hop trong thoi gian (;éch ly, theo do1 strc khoe sau ra Vién/k,ét
thac cach ly diéu tri tai nha c¢6 xuat hién cac dau hiéu, bi€u hién ctia mac
COVID-19 (sbt; ho; dau hong; chay nudc mii, nghet mii; dau nguoi, mét moi,
n lanh; giam hodc mat vi giac; giam hodc mat khiu giac; dau, nhtrc dau tiéu
chay; kho tho; viém duong ho hap) hodc c6 biéu hién bat thuong khac can bao
ngay cho nhan vién y t€ dé danh gia tinh trang stc khoe va thuc hién lai xét
nghiém xac dinh.

- Trudng hop FO hoan thanh diu tri COVID-19 tir ¢4c tinh khac khi vé
theo doi surc khoe tai nha sé dugc xét nghi€ém ngay dau tién va ngay thi 7 (st
dung phuong phap test nhanh khang nguyén hoac Realtime PCR).

. 3.Hudng din tu theo dai sirc khée tai nha sau ra vién/két thic cach ly
di€u tri tai nha:

- Bé tri phong riéng dam bao thong thoang dé FO sau khi hoan thanh cach
ly, di€u tri sinh hoat. Phong dam bao thong thoang, khong nén sir dung diéu hoa
chung.

- Khong an udng chung mam (ban), khong sir dung chung vat dung véi
nguoi khac trong gia dinh.

- Khong tlep xuc tryc tiép voi moi ngudi trong (bét tay, 6m...), khong tu
tap dong ngudi, cd gang gitr khoang cach v6i ngudi trong gia dinh trén 2 mét.

- Ludn deo khau trang, trir khi di ngd, dn ubng. Deo/thdo khau trang ding
cach, khi thao bé ngay vao thung rac.

1 Theo Quyét dinh 5525/QD-BYT, ngay 01/12/2021 ctua BO Y té vé viéc huéng dan Phan loai nguy co ngudi
nhiém SARS-CoV-2 va dinh huéng xir tri, cach ly, diéu tri.
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- Thuong xuyén v¢ sinh tay, gilt nha cura thong thoang, sach s€. V& sinh
cac bé mat hay ti€p xtc.

- Tu theo doi suc khoe hang ngay. Khi phat hién déu hiéu bat thuong phai
bao ngay cho nhan vién y té ctia Tram Y té trén dia ban.

4. Van chuyén, ching nhin nguwoi hoan thanh cach ly, diéu tri
COVID-19 sau ra vién:

4.1. Vin chuyén nguoi hoan thanh cdch ly, diéu tri COVID-19:

- Khuyén khich nguoi hoan thanh diéu tri COVID-19 sir dung phuong
tién ca nhan dé di chuyén tir noi diéu tri vé noi cu trd. Khi vé dén dia phuong,
dén Tram Y té dé khai bao sic khoe va duge huéng dan theo ddi strc khoe tai
nha (Tram Y té luu cac thong tin lién quan dén qua trinh diéu tri, dua vao ho so
theo dai strc khoe), trong qua trinh di chuyén tuan thi nguyén tic SK (deo khau
trang sudt hanh trinh; dam bao giit khoang cach 2 mét v6i moi nguoi xung
quanh; khong dimg dd trong hanh trinh noi déng nguoi; vé sinh khir khuan tay
nhanh khi dung cham cac bé mat).

- Truong hop sur dung phuong tién giao thong cong cong, nguoi hoan
thanh cach ly diéu tri can thong bao dén chii phuong tién biét, sap x&p vi tri phu
hop, dam bao khoang cach véi hanh khach khac 1 hang ghé tréng; tuan thu
nguyén tac SK va cac bién phap phong, chong dich khac trén phuong tién giao
thong cong cong.

- Truong hop khong c6 phuong tién di chuyén, dé xuét co s diéu tri bd
tri phuong tién dé van chuyén ngudi bénh vé dia phuong.

4.2. Chirng nhan hoan thanh cdch ly diéu tri COVID-19

_Khi ¢6 ca COVID-19 xuat vién/hoan thanh cach ly diéu tri COVID-19 tai
nha can cO cac thu tuc sau:

- Co s¢ diéu tri COVID-19 cap Gidy ra vién theo mau 1 dinh kém; dong
thoi thong bao cho Ban Chi dao phong chdng dich COVID-19, UBND x4,
phuong, thi trdn noi ngudi bénh thudng tri/luu tri sau khi ra vién dé phdi hop
giam sat theo ddi stc khoe tai nha khi vé dén dia phuong va bao cdo So Y té
biét, theo doi.

- Tram'Y téjTram Y té luu dong cap Gidy xac nhan két thic cach ly d’iéu
tri tai nha theo mau 2 dinh kém; dong thoi bao cdo Ban Chi dao phong chong
dich COVID-19, UBND cap huyén, xa va S¢ Y t€ biét, theo doi.

5. Trach nhiém cua cac bén lién quan

5.2. Co sé cach ly diéu tri

- Cép Gidy ra vién hodic Gidy xac nhan két thuc céch ly diu trj tai nha khi
FO du céac tiéu chuan theo quy dinh.

- Sir dung phuong tién van chuyén ngudi hoan thanh cach ly, diéu tri vé
dia phuong noi cu tra trong trudng hop nguoi hoan thanh céach ly, diéu tr1 khong
c6 phuong ti€n hoac khong cé ngudi don.
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- Hang ngay, cac co so dleu trj tong hop, béo cao bénh nhan Xuét vién
trong ngay, d01 v6i cac Tram Y té quan 1y FO tai nha téng hop, bao cao cho
Trung tam Y té huyén/thanh phd dé bao céo S¢' Y té trudc 15 gio vé So' Y té dé
tong hop, theo ddi.

4.2. Trung tim Y té cdc huyén, thanh phé

- Chi dao Tram Y té cac x4, phudng, thi tran va cac phong kham da khoa
khu vuc truc thude dam bao cac phuong tién, thiét bi, vat tu, trang phuc phong
ho ca nhén theo quy dinh; theo doi strc khoe hang ngay dé phat hién cac dau
hiéu dién bién x4u, xtr tri kip thoi; t6 chirc quan 1y trudng hop ngudi hoan thanh
cach ly, diéu tri, thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 dung theo diing huéng dan.

- Hang ngay tong hop cac truong hop hoan thanh cach ly, diéu tri tai nha
va céc truong hop theo ddi sirc khoe tai nha sau khi hoan thanh céach ly, diéu tri,
bao cao SO Y té va Trung tdim Kiém soat bénh tat dé theo dai.

Yéu cau cac co quan, don vi, dia phuong nghiém tic trién khai thuc
hién./.

Noi nhg?n: KT. TRUQN G BAN
-Nhu trén; PHO TRUONG BAN
- Thuong tryc Tinh uy;

- Uy ban nhan dan tinh;

- BCH PCD COVID-19 tinh;

- Lanh dao S¢' Y té;

- Céc phong thudc SO Y té;

- Trang Thong tin dién tir SO Y té;
- Luu: BCD, NVYD.

GIAM DOC SO Y TE
Vo Van Thanh



Mau so0 1:

SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM MS:

BENH VIEN/BENH VIEN Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc S6 vao vién:
DA CHIEN/TTYT... Miy te:
GIAY RA VIEN

HO VA TEN: oo ; Sinh nam: ...............
Gioi tinh: ............. Dan toc: ....ceeeee. Nghé nghiep: w..oveeveeeeveeeereeean,
M3 $6 BHXH/ThE BHYT SO: ..evvuvvnierierieseeiseisesssessesssesssessesssesssesssssans
DA CI e
Ngay, gio vao vién luc: .... g10 ... phut, ngay .../.../20....
Ngay, gio ra vién luc: .... gid ... phut, ngay .../.../20....
Chan doan: COVID-19, xéc dinh c6 virus (U07.1).....
Ma bénh nhan COVID-19: ...
Phurong phap QiU tri:. . ..... oot

Két qua xét nghiém SARS-CoV-2 1an cubi trude khi ra vién:
- Phuong phap xét nghiém:

- Két qua xét nghiém:

- Chi s6 CT (néu lam Realtime RT-PCR):

Loi din Thay thudc:

.................... , Ngay .......... thang ......... nam 20.....
Trwéng khoa GIAM bOC



Mau so 2:

TRUNGTAMY TE ... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM MS:

TRAM Y TE ... Péc lap - Tu do - Hanh phic S6 vao:
Miy te:
GIAY XAC NHAN

HOAN THANH CACH LY PIEU TRI COVID-19 TAI NHA
HO VA TEN: .oviviiiiiieiieeeeeee e ; Sinh nam: ...............
Gi6i tinh: ............. Dan tgc: ................ Nghé nghiep: w.ceeveeveeeeeeeeeereeenn,
M3 86 BHXH/ThE BHYT SO: ..cvvuivoieiirieeiseiseisesisssssessesssessss s sssnns
D1 Chi: oo —————————
Chan doan: COVID-19, xac dinh c6 virus (U07.1).....
Ma bénh nhan COVID-19: ...
Dugc didu tri COVID-19 2 ..vouvveierieiiieeeiseeieeieeieeisee e
Tu luc: .... gio ... phat, ngay .../.../20....
Pén lac: .... gio ... phat, ngay .../.../20....
Két qua xét nghiém SARS-CoV-2 lan cubi trude khi ra vién:

- Phuong phap xét nghiém:
- Két qua xét nghiém:
- Chi s6 CT (néu co):

Pu tiéu chuan két thuc céach ly, diéu tri COIVD-19 tai nha theo quy dinh.

Loi din Thay thudc:

.................... , ngay .......... thang ......... nam 20.....
TRAM TRUONG



Mau so 3.

CO QUAN CHU QUAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TEN DON VI Doc lap - Tu do - Hanh phuc
S6: /BC- .., ngay thang nam 2022

] BAO CAO DANH SACH .
Nguwoi mac COVID-19 di tiéu chuan ra vién/hoan thanh cach ly di€u tri tai nha

(Kém theo Bdo cdo s6 ngay / /202 cua )
Noi ding ky theo doi sirc khoe sau
ra vién/hoan thanh cach ly dieu Ngay
Ngay/ . re P . I tri X oA nhép
TT | Ho va tén | thang/ nam (%10’1 S0 qign thoat 50 CMTND/ R Xa/ Ma. s vién/bit
: tinh lién lac CCCD Thén/ . n BN AT aeA
sinh \ phwong | Huyén/ | .. dau dieu
lang/ Ithi TP Tinh tri
TDP . '
tran

Ngay xuit
vién/da
tiéu chuin
hoan
thanh
diéu tri

Noi
di€u tri
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Noi diang Ky theo ddi sirc khoe sau Noav xudt
ra vién/hoan thanh cach ly diéu Ngay \gié)lll / dl:i
T | Ho va ton thé':'lg"/"i’llim Giéi | S6 dién thoai | S6 CMTND/ < a/t” M3 sb Vi‘g‘j‘ll)’é . | tiéuchudn | Noi
- g tinh lién lac CCCD Thon/ 3 . BN N hoan didu tri
sinh : 12 phuwong | Huyén/ | .. dau diéu . :
ang/ Jthi P Tinh tri thanh
TDP " ! didu tri
tran
5
Noi nhdn:

THU TRUONG PON VI
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