UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN NGQC HOI Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
~ S&:1680 /UBND-YT Ngoc Hoi, ngay /4 thang 6 nim 2022
Ve vi€e trien khai giam sat, phong
chong bénh dau mua khi
Kinh gtri:

- Cac co quan, ban, nganh huyén;

- Trung tdm Y té huyén;

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hoi;
- ny ban nhén dan céc xa, thi tran.

Uy ban nhan dan huyén nhan dugc Cong vin sb 2518/SYT-NVYD ngay
03/6/2022 cta So'Y té vé viéc hudng din trién khai giam sat, phong chdng bénh
dau mua khi,

Pé tang cuong giam sat, phong chéng bénh dau mua khi® va kip thoi trién
khai cac bién phap phong chdng, han che t6i da s6 méic va tir vong trén dia ban
huyén, Uy ban nhan dan huyén yéu ciu cac dia phuwong, don vi trién khai giam
sat, phong chong bénh dau mua khi, nhu sau:

|. Pinh nghia vé trwong hop mic bénh dau mua khi?

1. Truomg hop nghi ngo: La ngudi ¢ moi la tudi, dang sinh séng tai
qudc gia khong luu hanh bénh dau mua khi, bi phat ban cdp tinh khong 1d
nguyén nhan va cé6 mot hoac nhiéu dau hiéu, triéu ching: Pau dau, sot
(>38,5°C), ndi hach (sung hach bach huyét), dau co, dau lung, suy nhuoc, ké tir
ngay 15/3/20223.

2. Truong hop co the. La truong hop nghi ngd va co6 mot hodc nhiéu yéu
to dich té: Tiép xtc truc tiép v6i ngudi mac; tiép xuc vat ly truc tiép v6i da hoic
ton thuong da, bao gdm ca quan hé tinh duc; hodc tiép xtic v6i cac vat dung bi o
nhiém nhu quén 4o, giudng hodc dd dung cta ca bénh co thé hoic xéac dinh mic
bénh dau mua khi trong 21 ngay trudc khi bat dau co triéu chtng; co tién sir di
du lich dén cac qudc gia c6 luu hanh bénh dau mua khi trong vong 21 ngay
trude khi khoi phat triéu chimg; c6 nhiéu ban tinh trong 21 ngay trude khi xuat
hién triéu chimg; c6 két qua xét nghiém huyét thanh duong tinh véi vi rit
orthopoxvirus (trong truwong hop chwa tiém phong bénh ddu mia hodc chuwa tiép

1 Bénh dau mua khi duoc phét hién 1an dau tién trén khi vao nam 1958, truong hop mic bénh dau tién
trén nguoi dugc ghi nhén vao nam 1970 tai Cong- -G6. Bénh c6 the lay tir nguot sang nguoi khi tiép
xuc gan gii, lay qua vét thuong, dich co thé, giot ban va qua tiép xtc véi cac vat dung, do dung bi
nhiém mam bénh. Bénh thuong dién bién ning & tré em, phu ntr co thai hodc ngudi bi suy giam mién
dich. Thoi gian u bénh tir 05 dén 21 ngay (thuong tir 06 dén 13 ngdy). Bénh dau mua khi c6 cac biéu
hién tri€u chung twong ty nhu bénh dau mua, tuy nhién hay gip ton thuong da toan than va co6 hach to.
2 Theo dinh nghia ctia T6 chirc Y té thé giéi (WHO).

3 Thoi diém ghi nhan ca bénh d4u mua khi dAu tién tai Anh trong dot dich bénh d4u mua khi 1an nay.
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xiic véi cde chiing vi rit orthopoxvirus dd biét khdc); ¢6 cac tridu chimg néu trén
dén muc phai nhap vién.
3. Truwong hop x4c dinh: LA trudng hop nghi ngd hodc co thé va co két
qua xét nghiém Realtime PCR duong tinh vé1 vi rat ddu mua khi.

4. Truomg hop loai trir: La truong hop nghi ngd hodc ¢6 thé nhung cd
két qua xét nghiém Realtime PCR am tinh véi vi rat dau mua khi.

Theo khuyén cdo caia WHO, cac trudng hop bi nghi ngd mic bénh dau
mua khi déu phai duoc di€u tra va néu dugc chan doan xac dinh phai cach ly cho
dén khi céc ton thuong trén da cua ngudi mac kho, bong vdy va lanh han.

I1. Cac bién phap phong chong bénh didu mua khi

1. Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hg‘)i: Tang cuong gidm sat phat
hién truong hop nghi ngo, truong hop c6 thé mac bénh ddu mua khi; kip thoi
trién khai cac bién phap phong, chong dich theo huong dan tai Cong van so
2518/SYT-NVYD ngay 03/6/2022 cua SG Y te.

2. Trung tAim Y té huyén:

- Phéi hop véi cac don vi lién quan tang cuong giam sat phat hién cac
truong hop nghi ngo ngay tai Cura khau Qudc té Bd Y, nhat 13 cac truong hop di
vé tir cac quoc gia dang Iuu hanh dich bénh diu mua khi®.

- T6 chuc truyén thong, ning cao nhin thae cho ngudi dan vé tinh hinh
bénh ddu mua khi va céc bién phap phong chong tam thoi theo hudng dan cua
S¢ Y te.

3. Phong Y té, Trung tAm Van hoa - Thé thao - Du Lich va Truyén
thong, Uy ban nhan dan cac xa, thi tran:

- Theo chirc nang nhiém vu triém khai cong tac truyén thong, nang cao
nhan thirc cho nguo1 dan trén dia ban huyén vé bénh dau mua khi va truong hop
mac bénh dau mua khi.

- Hudng dan céc bién phap phong chdng tam thoi cho nhan dan:

+ Tranh tiép xtc gan giii v6i ngudi mic bénh dau mua, tranh tiép xtc truc
ti€p véi vét thuong, dich co thé, giot ban va cac vat dung, d6 dung bi nhiém
mam bénh.

+ Thuong xuyén rira tay sach bang xa phong va cac dung dich sat khuan
thong thuong.

+ Che miéng khi ho, hat hoi.

+ Nguoi ¢o cac triéu chimg cua truong hop nghi ngo, can chu dong lién
hé véi co so y té dé duoc theo di, tu van kip thoi.

4 Benin, Cameroon, CH Trung Phi, CHDC Céng g6, Gabon, Ghana, Bd Bién Nga, Liberia, Nigeria,
CH Cobng gb, Sierra Leone va Nam Sudan.
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+ Nguoi c6 cac triéu ching cta truong hop nghi ngd can chi dong tur
cach ly va tranh quan hé tinh duc; ngudi xac dinh mac bénh phai duoc cach ly y
té dén khi diéu tri khoi bénh.

+ Nguoi dén cac qudc gia c6 luu hanh dich bénh dau mua khi can tranh
tiép xuc voi1 dong vat co va bi bénh nhu: Bdng vat gdm nham, tha c6 tui, dong
vat linh truéng (chét hodc song) c6 thé chira vi rat ddu mua khi, khong nén an
hoac tiép xuc vo1 dong vat hoang da, khong an thit dong vat chua nau chin ky
hodc an cac san pham ctia dong vat bi nhiém bénh.

Yéu cau cac don vi nghiém tuc, trién khai thyc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; 5
- S& Y té (ble); ‘ T; CHU TICH

- Thudng truc Huyén uy (b/c);

- Thuong truc HDND huyén (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- Uy ban MTTQ VN huyén;

- Céc t6 chirc chinh trj - x3 hoi huyén;;
- CVP, PCVP UBND huy¢n;

- Trang TTDT huyén;

- Luu: VT, TH. Y Lan
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