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PHUONG AN

Phong, chéng bénh didu mua khi trén dia ban huyén Ngoc Hoi

Cén ctr Cong dién s6 680/CH-TTg ngay 01 thang 8 nam 2022 cua Thu tuéng
Chinh phu vé vi¢c tang cuong cong tac phong, chong bénh dau mua khi;

Cén cu Quyet dinh s6 2099/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2022 ctua B
truong BO Y té vé viéc ban hanh Huéng din chan doan, diéu tri va phong bénh déu
mua khi & nguoi VA cac vin ban chi dao va hudng dan chuyén mon cua Bo Y té! vé
phong chéng bénh dau mua khi;

Cén ctr Phuong 4n s6 3300/PA-SYT ngay 04 thang 8 ndm 2022 ciia So' Y t€
tinh Kon Tum vé viéc dap ung vdi bénh dau mua khi trén dia ban tinh Kon Tum

Uy ban nhéan dan huyén ban hanh Phuong én phong, chéng bénh dau mua
khi trén dia ban huyén Ngoc Ho1, nhu sau:

|. TINH HINH DICH BENH
1. Trén thé giéi

Bénh Pau mua khi ghi nhan dau tién trén nguoi vao nam 1970, sau do trd
thanh bénh luu hanh ¢ khu vuc Trung Phi va Tay Phi, hiu nhu khong ghi nhan
dich tai khu vyc khac. Tuy nhién, tir thang 5/2022 dén nay dich co dién bién bat
thuong, da ghi nhan dich tai 12 qudc gia khu vuc chiu Au, day 1a lan dau tién ghi
nhan cac 6 dich tai khu vuc nay, trong khi chua xac dinh dugc mdi lién hé voi khu
vuc dich Iuu hanh trude do. Tlep d6, dich bénh di gia tang lién tuc ca vé sd ca méc
va s6 qubc gia, ving lanh thd ghi nhén ca bénh. Ngay 23/7/2022, WHO cong b
dich bénh nay la tinh trang khan cap vé strc khoe cong dong quoc té. Den ngay
28/7/2022, WHO tiép tuc thong bao da c6 trén 18 nghin ca mac tai 78 qudc gia,
trong d6 co 5 truong hop tir vong. Mot sO quoc gia gan voi nude ta nhu Thai Lan,
Singapore, Pai Loan (Trung Quéc), Han Quéc, Trung Québc, Nhat Ban da ghi nhan
ca bénh xam nhap.

2. Tai Viét Nam néi chung va tai tinh Kon Tum néi riéng: Dén nay chua
ghi nhan truong hop mac bénh dau mua khi.

3. Nhan dinh, du bao: Nguy co dich bénh dau mua khi xdm nhap vao Viét
Nam va tinh Kon Tum n6i riéng la hoan toan c6 thé xay ra, 1y do:

lCorlg van sb 2668/BYT-DP ngay 24/5/2022 Ve viéc tang cuong giam sat, phong chéng bénh dau mua khi; Cong
van s6 551/DP-DT ngay 25/5/2022 ciia Cuc Y t& du phong vé viée ting cudng giam sat, phong chdng bénh dau mua
khi
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- Do bénh dich di xuit hién ¢ nhiéu quéc gia, su giao luu di lai thuén tién va
c6 xu huong gia tang gitra Viét Nam va cac nudc trén thé gidi.

- Tt thang 4/2022, Viét Nam noi chung va tinh Kon Tum noi riéng da bo to
khai y t& d61 vdi khach qudc t€, vi vay nguoil dan ¢ cac quoc gia khac vao Viét
Nam thuéan lg1, trong d6 c6 cac quoc gia da ghi nhan ca bénh dau mua khi.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Phat hién som truong hop még bénh dau mua khi, xur Iy
kip thoi ngan chan dich lay lan, han ché dén murc thap nhat ty 1€ mac va tir vong.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich

2.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhan trueong hgp bénh tai huyén: Phat hién
som truong hop nghi ngo mdc bénh dédu mua khi xam nhép vao dia ban huyén
Ngoc Hoi tur vung ¢o6 dich.

2.2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac truong hgp bénh xam nhép vao dia
ban: Khoanh vung, xu 1y kip thoi tri¢t dé 6 dich nham han ché thap nhat viéc 1ay
lan ra cong dong

2.3. Tinh hudng 3: Dich bénh lay lan trong c{ng dong bap ng nhanh,

khoanh ving, xir 1y kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhat viéc lan
rong ra cong dong.

I11. CAC HOAT PONG CHINH
1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhan truong hop bénh tai dia ban
1.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cic hoat dong tang cuong truyén thong phong chdng
dich bénh, giam sat, phat hién, xtr 1y 0 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Kién toan Ban chi dao phong chng dich bénh céc cép.

- Béo cdo kip thoi tinh hinh dich bénh va t6 chitc thyc hién cac chi dao, dicu
hanh ctua Uy ban nhan dan huyén.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich trinh cac cdp c6 thim quyén phé
duyét.

- T6 chuic cac doan kiém tra, giam sat, hudng dan cong tic gidm sat, sin
sang thu dung, diéu tri, xur Iy 6 dich tai cac dia phuong.

1.2. Cong tac truyén thong

- Kip thoi cung cap thong tin trén cac phuong tién thong tin dai chung va
mang xa hoi vé tinh hinh dich bénh trén thé gio1 va nguy co dich bénh xam nhép
vao tinh Kon Tum, huyén Ngoc Hoi céac khuyen cdo phong chong dich bénh dé

nguoi dan khong hoang mang lo ling va phdi hop thuc hién tot cac bién phép
phong bénh.
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- Xay dyng cac thong di¢p truyén thong, khuyén céo phong chdng dich bénh
tai cong dong.

- Truyén tai cac thong diép, khuyén cdo phong chdng dich bénh t&i cac Poan
du lich, nguoi lao ddng tdi cac vung co dich.

- Theo doi va quan ly cac tin d6n vé tinh hinh dich bénh dé c6 bién phap xur
1y, cung cap thong tin kip thoi, phu hop.

1.3. Cong tac giam sat, du phong

- Giam sat chat ch& nguoi di tu vung dich vé, thuc hién viéc kiém tra sang

loc nham phat hién cac truong hop sot thong qua su dung may do than nhiét tur xa,
dic biét luu y cac truong hop dén/o/vé tir vang c6 6 dich dau mua khi.

- Nang cao nang luc, day manh giam sat dua vao su kién (EBS) tai cong
dong.

- Thudng xuyén to chirc danh gia nguy co dé dé xuét cac bién phap tmg phd
phu hop.

- Kién toan Doi dap tng nhanh (RRT) tuyén huyén, Doi phan tng nhanh
ngoai vién; td chirc thuong truc phong chong dich tai cac don vi y té.

- Pam bdo c6 san quy trinh phong chéng lay nhiém tai cic co so y té va s
dung trang phuc phong ho, dam bao c6 du so luong trang phuc phong ho, dung
dich sat khuan, cac trang thiét bi thiét yéu, thudc cho can b y té tham gia giam sat,
phong chéng dich.

- Thuong xuyén ra soat, cap nhat cac hudng dan ky thuat vé giam sat, dy
phong xtr Iy 6 dich theo tinh hinh dich; t6 chttc dién tdp phong chong dich bénh
dau mua khi.

- T6 chirc tap huan cho cac can bd tham gia cong tic phong chong dich cap
nhat vé cac hudng dan chuyén mon k¥ thuat trong giam sat, phong chdng dich.

1.4. Cong tic diéu tri

- Thuc hién giam sat chat ch& cac truong hop nghi ngo mic bénh dau mua
khi, dic biét cac truong hop co tién st dén/d/vé tir viing c6 6 dich.

- Cac co 56 kham chira bénh chuan bi sin sang co sd ‘thuoc, khu vuc céch ly,
giuong bénh; san sang to chuc tot viéc thu dung, cach ly, di€u tri bénh nhan.

- Thiét 1ap khu vuc cach ly riéng dé kham va diéu tri cac trudng hop nghi
ngo mac bénh khong dugce dé 1ay nhiem chéo trong bénh vién.

- Thyc hién nghiém cong tac kiém soat nhiém khuan, phong chéng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- X4y dung quy trinh ndi bd tiép don, cach ly va diéu tri ngudi bénh ddu mua
khi; xay dung phuong an ho tr¢ tuyén dudi khi c6 dich bénh xdy ra hodc trong
truong hop dich bénh dién bién phtrc tap kho luong.
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- Kién toan cac Doi phan tng nhanh ngoai vién, san sang hd tro dia phuong
cap ctru, diéu tri bénh nhéan khi ¢ yéu cau.

- T chiic tap huin nang cao nang luc can bd trong chan doan, di¢u tri, cham
soc bénh nhan.

1.5. Cong tac hau cAn: Ra soat, chuan bj co s& vat chat, khu vuc cach ly,
trang thiét bi, nhan luc, phuong ti¢n, hoa chit, cac thudc diéu tri st dung theo
khuyén cdo cua WHO, vat tu sin sang phuc vu cong tac giam sat, xu ly 6 dich, thu
dung, cap cliu, xét nghiém, diéu tri bénh nhén, xay dung ké hoach bd sung va trinh
cac cap c6 tham quyén phé duyét.

1.6. Cong tac hop tac qug')c té: l?héj hop chat ché voi nude ban Lao,
Camphuchia thuc hién Dicu 1€ Y té quoc t€ d€ trao doi thong tin v€ tinh hinh dich
bénh va cac bién phép phong chong.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac treong hop bénh xAm nhép vao dia ban
huyén

2.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cac hoat dong tang cuong truyén thong phong chdng
dich bénh, giam sat, phat hi¢n, xir 1y 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Kich hoat Pdi RRT. Theo ddi sat dién bién tinh hinh, danh gia tinh ‘hinh
hang ngay, tham muu kip thoi voi Ban chi dao phong chbng dich bénh céc cap dé
chi dao trién khai cac hoat dong phong chong dich.

- Thuong xuyén bao cao voi Uy ban nhan dan tinh, Thuong truc Huyén uy
vé tinh hinh dich bénh va t6 chtrc thuc hién cac chi dao, diéu hanh cua Uy ban
nhan dan tinh, Thuong truc Huyén ay.

- Thuc hién quy ché ngudi phat ngon vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T6 churc cac doan kiém tra chi dao, hudng dan tai cac xa, thi tran va danh
gia vi€c trién khai cong tac phong chong dich.

2.2. Cong tac giam sat, duw phong

- Tang cuong giam sat cac truong hop nghi ngd/co trigu chimg/co yeu t6
dich té lién quan, ting cuong ldy mau bénh pham giri vé Vién V¢ sinh Dich té Tay
Nguyén dé xét nghiém nham phét hién sém cac trudng hop mac bénh, trién khai
cac bién phap khoanh ving, xir 1y triét dé 6 dich khi xuat hién truong hop bénh dau
tién, khong dé lan rong.

- Nguoi mac bénh phai duogc cach ly y té t01 thiéu 14 ngay va nguoi bénh hét
cac tri¢u chu’ng vé 1am sang (khéng xudt hién ton thwong trén da mdi toi thiéu 48
gio va cdc ton thwong cu da dong vay). £)01 vO1 nguodi ¢ cac triéu chung cua
truong hop nghi ngd mac bénh dau mua khi can chu dong tu cach ly, tranh quan h¢
tinh dyc va thong béo cho co sd y té gan nhat dé duoc kham, tu van, diéu tri kip
thoi.
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- Tiép tuc thuc hién gidm sat chit ché hanh khach nhap canh tir cac qudc gia
c6 dich vé dia ban, duy tri kiém tra sang loc nham phat hién cac truong hop nghi
ngo thong qua st dung may do than nhiét tir xa.

- Béy manh giam sat dua vao su kién tai cac co s& kham bénh, chita bénh va
cong dong, t6 chuc di€u tra phat hién 6 dich, khoanh vung, xtr 1y tri¢t d€ khong dé
bung phat dich trong cong dong.

- Hang tudn t6 chitc dénh gia nguy co va dé xudt cac bién phap can thiép phu
hop.

- T6 chirc thuong tryc phong chéng dich 24/24 gio tai cac don vi y té; cir cac
Poi dap tmg nhanh hd trg cac dia phuong xir 1y 6 dich.

- Thuong xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém va cap nhat cac tai li¢u
chuyén mon trong giam sat, chan doan, xur ly 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac
hudéng dan, chi dao phu hgp véi dac di€m dich bénh.

2.3. Cong tac diéu tri

- Trién khai thu dung, cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan cho
nhén vién y t€, nguoi nha va cong dong theo quy dinh. Bac biét luu ¥ wu tién bao
vé€ luc luong y t€, doi tuong c6 nguy co cao, doi tuong dé bi ton thuong.

- Cap nhat quy trinh ndi b tiép dén, cach ly va diéu tri ngudi bénh ddu mua
khi phu hop vai thuc té tai co so.

- Thuc hién tiép nhan bénh nhéan theo phan tuyén diéu tri, nhitng bénh nhan
dau tién duoc diéu tri tai cdc bénh vién tuyén cudi, han ché thap nhat nguy co tu
vong.

- Bé tri khu vuc riéng dé diéu tri bénh nhan. Khu vuc cach ly dugc chia
thanh ba don nguyén: Bénh nhan nghi ngo, bénh nhan da dugc chan doan xac dinh
va khu luu gilt bénh nhan trude khi xuat vién.

- Thyc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khuédn, phong chéng lay
nhiém chéo tai cac co sé kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thyc hién day du
cac bién phap phong h¢ cho can bo y té truc tlep tham gia kham, dleu tr1, cham séc
bénh nhan, khong dé xay ra hién tuong lay nhiém sang can bd y té.

- T6 chuc thuong truc cap ctu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham, chira
bénh; trién khai cac Bdi phan irng nhanh ngoai vién dé kip thoi ho tro va diéu tri
tai chod ¢ noi xay ra dich.

- Thuc hién 1éy mau bénh phrflm cac truong hop nghi ngd mic bénh, bénh
nhan nang, tir vong nghi do mac bénh dau mua khi.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan

doan, diéu tri, kiém thao tir vong (neu co), cap nhat phac d6 chan doan, céach ly,
diéu tri bénh nhan va phong lay nhiém phu hop véi dic diém dich bénh.
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- Cl}uén bi phuong an mo rong co s¢ diéu tri, huy dong ngudn luc bénh vién,
bo sung ké hoach thu dung diéu tri dé kip thoi ung pho khi dich bénh bung phéat lan
rong.

- B4o céo kip thoi cac trudng hop mic bénh, tr vong tai cac co sd kham
bénh, chira bénh theo quy dinh.

2.4. Cong tic truyén thong

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, tuyén truyén manh mé trén cac phuong tién
truyén thong, cac co quan thong tin dai chiing trén dia ban huyén, thong tin véi cac
t6 chirc qudc té dé khong anh huong dén cac hoat dong kinh té, xa hoi, giao luu
qudc té, du lich, khdng gay hoang mang trong Nhan dan.

- T6 chirc hop dinh ky hodc dot xuat dé cung cip thong tin va dinh hudng
dua tin kip thoi va chinh xac vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chong.

- Cap nhat, bd sung cac thong di¢p truyén thong, cac tai liéu truyén thong,
khuyen céo phong chdng dich bénh cho phu hop vé6i cac ddi twong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién thong tin dai chung, mang xa hoi.

- Pay manh truyén thong phong, chong dich bénh tai cong dong.

- Thuc hién viéc tuong tdc manh mé€ v6i ngudi dan qua mang xa hdi, giao
luu tryce tuyén dé kip thoi truyén tai cac thong di€p phong chong dich bénh.

- Phéi hop quan 1y cac tin don vé tinh hinh dich bénh ngan chan kip thoi cac
thong tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xac v€ tinh hinh dich gay hoang
mang trong cong dong.

2.5. Cong tic hiu can

- Can ctr vao tinh hinh dqjch bénh tiép tuc bd sung thém ki,nh phi, vt tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong chong dich dé phong
dich bung phat trén di¢n rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cap ctru, diéu tri nguoi bénh, thuc hién chinh
sach cho cac can bd thyc hién cong tac diéu tra, xdc minh 6 dich, thuong truc
phong chong dich va can bd thuc hién thu dung, diéu trj, cham soc bénh nhan.

- Tiép tuc chuén bj sin sang ,kinh phi, vat tu, hoa cht, phuong tién, kip thoi
trién khai cac bi¢n phap phong chong trong truong hop dich bénh bung phat trén
dién rong.

- Xay dung ’ké' hoach du trit, bd sung thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cOng tac phong chong dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

- Ap dung céc chinh sach mién giam chi phi cho cac truong hop bat budc
phai di€u tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

2.6. Cong tac hgp tac quoc té: Tlep tuc phdi hop chat ché voi nude ban

Lao thyc hién Diéu 18 Y té qudc té dé trao d6i thong tin vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng.
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3. Tinh hudng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong trén dia ban huyén
3.1. Cong tac chi dao, kiém tra
- Tang cuong hoat dong cua Do1 RRT.

- B4o c4o dién bién tinh hinh dich bénh hang ngiy, tham muu cho Uy ban
nhan dan huyén cac bién phap phong chong dich dé nhan dugc chi dao kip thoi.

- Tham muu ny ban nhan dan huyén chi dao cac ban, nganh, doan thé, cac
dia phuong huy dong nguon luc thuc hién cac bién phdp phong chong dich.

- Ban hanh cac vin ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don viy té
dia phuong.

-Tb thl:lTC cac doan kiém tra, giam sat, huéng dan tai cac x4, thi trn va danh
gia viéc trién khai cong tac phong chong dich cta cac Xxa.

- Thuong xuyén danh gia hiéu qua céc bién phap dap tmg d¢ diéu chinh
phuong an phu hop véi tinh hinh thuc té.

3.2. Cong tac giam sat, dw phong

- Trién khai céc bién phap khoanh ving, xur 1y triét dé 6 dich méi. Thyc hién
viéc giam sat truong hop bénh, di€u tra va theo doi chat ché cac truong hop ti€p
xuc.

- Tang cuong giam sat cac chum ca bénh c6 yéu t6 dich té lién quan.

- Duy tri viéc giam sat nguoi di tir vung dich vé dia phuong dé giam nguy
co cac truong hgp mac bénh tai dia phuong.

- Panh gia nguy co thuong xuyén dé trién khai cac bién phap dap tng phu
hop va hi¢u qua.

- Tlep tuc day manh viéc giam sat dya vao sy kién, kip thoi xac minh, t6
chuc diéu tra phat hién 6 dich, khoanh ving, xir Iy sém cac 6 dich trong cong
dong.

- Tang cuong giam sat, xét nghiém dé xac dinh sy Iwu hanh, bién doi, mirc
do lay lan cua dich bénh.

- Thuong truc phong chbng dich 24/24 gio tai cac don viy té tir huyén dén
Xa. Huy dong t6i da lyc Iugng nhan vién y t&, sinh vién y khoa tham gia chong
dich.

3.3. Cong tac diéu tri

- Thuc hién phan loai nguoi bénh theo mitrc d6 ning nhe dé diéu tri tai cac
tuyén phu hop; han ché di chuyén nguoi bénh.

- Cac bénh vién chu dong trién khai ké hoach mé rong viéc thu dung, diéu tri
bénh nhan; tinh toan phuong an tu cach ly diéu tri tai nha; huy dong cac khoa lam
sang va cac bd phan ho trg tham gia.
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- Huy dong nguén nhan lyc, vat luc (trang thiét bi, thuéc, vit tur... ) cho cac
don vi diéu tri bénh nhan. HO trg chuyén moén ky thuat, di€u dong nhan luc tap
trung cho dia phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap.

- Thyc hién nghiém ngat viéc t6 chuc cach ly, kiém soat nhiém khuén
phong chéng 1ay nhiém chéo tai cac bénh vién theo quy dinh. Tép trung t6i da
ngudn luc va chuyén mén ki thuit dé didu trj bénh nhan dé han ché ti da trudong
hop tr vong.

- Thyc hién ddy du cac bién phap phong ho cho cac can bd y té truc tiép
tham gia kham, diéu tri, cham s6c bénh nhan, khong dé xdy ra hién tuong lay
nhiém sang can bd y te.

- T6 chuc thuong truc cap ctu, thu dung, di€u tri tai cac don vi kham, chira
bénh; cac Doi phan rng nhanh ngoai vién, san sang ho trg dia phuong cap ctru,
diéu tri bénh nhan khi c6 yéu cau.

- Thudng xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chin
doan diéu tri, cham soc dé kip thoi di€u chinh cac huong dan chan doan diéu tri
phu hop véi dic diém dich bénh.

3.4. Cong tac truyén thong

- Hang ngay cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap
phong chong trén Cong thong tin dién tir ciia huyén Ngoc Hoi va cac phuong tién
thong tin dai chung, mang xa hoi.

- Thudng xuyén cap nhat cac thong tin, sira doi cac thong diép truyén thong,
khuyén céo phong chong dich phu hop vai cac doi tugng nguy co va phd bién trén
cac phuong ti¢n thong tin dai ching, mang xa hai.

- Hoat dong duong day nong cta Trung tdm Y té huyén.

- Thuong xuyén t6 chirc gap mat bao chi dé cung cap thong tin kip thoi,
chinh xac vé tinh hinh dich bénh, c4c bi¢n phap phong chong.

- T4 chtre tuyén truyén truc tiép hudng dan nguoi dan tai ving 6 dich vé cac
bién phap phong chong dich bénh.

- Lién tuc theo do61 va quan ly cac tin ddn vé tinh hinh dich bénh, ngan chan
va xu ly kip thoi cac thong tin sai, khong chinh xac vé tinh hinh dich gy hoang
mang trong cong dong.

3.5. Cong tac hiu can

- Phan bd kinh phi kip thoi cho don vi phong chdng dich, tiép tuc bd tri ngan
sach dap tmg cho cong tac phong chong dich khan cap va dich c6 thé kéo dai trén
dia ban. Can ctr vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bo sung kinh phi, vat tu, hoa cht,
phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong chdng dich.

- Thuc hién chinh sach cho cac can bd thuc hién cong tac diéu tra, xac minh
6 dich, thuong truc phong chéng dich va can bd thuc hién thu dung, diéu tri, chim
soc bénh nhan.
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- Tong hop nhu cu kinh phi, vt tw, hoa chat, phuong tién tir don vi giri S6
Y té trinh Uy ban nhan dan tinh phé duyét.

- Trién khai phuong an huy dong nguon nhan lyc, vat luc (frang thiét bi,
thuédc, vdt tu...) cho cac don vi diéu tri, td chic cac bénh vién di chién, huy dong
cac nguon lue dy trir cho cong tac phong chéng dich. Huy dong cac phuong tién
véan chuyén, cip ctru nguoi mic dé thu dung, cach ly, diu tri nguoi bénh.

- Ra soat, xac dinh rd danh muyc, s6 luong thuoc sinh pham, vat tu hoa chét
va trang thiét b y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu ¢ cac tuyén.

- Phén b6 kinh phi thuc hién cong tac truyen thong phong chbng dich bénh:
Chinh stra bd sung thong diép va tai liu truyén thong, t6 chic cic hoat dong
truyen thong khan cap trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi va
truyen thong truc tiép tai cong ddng, doat dong ctia dudng ddy nong, quan 1y tin
don.

- Ap dung cac chinh sach mién giam chi phi cho cac trudong hop bit budc
phai diéu tri, cach ly khi mac bénh.

3.6. Cong tac hop tac quoc té: Tlep tuc phoi hop chat ché voi nude ban
Lao thuc hién Diéu 18 Y té qudc té dé trao doi thong tin vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng.

V. CAC GIAI PHAP CHU YEU
1. T chic, chi dao

- Theo doi, bao cdo tinh hinh dich bénh trong nudc, trong tinh, trong huyén
va tham muu cho Uy ban nhan dan huyén, Huyén uy, S6'Y t€ cac bién phap phong
chong dich cua huyén dé nhan dugc su chi dao kip thoi.

- Uy ban nhan déan huyén, Ban chi dao phong chéng dich bénh cap huyén chi
dao cac hoat dong phong chéng dich theo chi dao ctua Thu tuéng Chinh phu,
hudéng dan cua BO Y té, Uy ban nhan dan tinh, S& Y té. T6 chirc kiém tra, chi dao
giam sat vi¢c thuc hién cong tac phong chéng dich bénh tai dia ban.

- T6 chuc thuc hién cong tac truyén thong nguy co phong chéng dich bénh
tai dia phuong.

- Cac don vi du phong, diéu tri, truyen thong trén dia ban tang cuong giam
sat phat hién som; sin sang thu dung, diéu tri bénh nhan; ting cudng tuyén truyén
vé tinh hinh dich bénh va cic bién phap phong chéng cho nguoi dan.

- Céc don vi y té trén dia ban tang cudng giam sat, phat hién sém, sin sang
thu dung, diéu tri bénh nhan; tang cuong tuyén truyén vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng cho nguoi dan.

- Trung tdm Y té c6 trach nhiém phdi hop voi Trung tim Kiém soat bénh tat
thyuc hién giam sat cac trudng hop bénh trén dia ban, thuc hién 1dy mau xét nghiém
gui vé Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén va bao cdo giri vé Bo Y té (Cuc Y té du
phong).
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- Tb chtic cac 16p tap huan vé giam sat, phat hién, bao co cac truong hop
bénh, cac bién phap phong chdng dich, cong tac thu dung, diéu tri, cdp ctru, chim
soc bénh nhan va phong ngira 1ay nhiém cho cac don vi y té.

- Pbi vai céac dia phuong c6 ctra khau guoc té, can kiém dich chit chd khach
nhap canh tir cac vung dang c6 dich, khong dé bénh dich xam nhap.

- Phéi két hop chit ch& véi co quan, don vi lién quan trong cong tac giam sat
truong hop bénh tai cong dong.

- Thyc hién day du cac ché do chinh sach cho can bo tham gia chdng dich
(phu cap chong dich, truc dich...).

2. Tai chinh

- Tong hop nhu cau kinh phi b6 sung ciia don vi; du trd héa chat, trang phuc,
vt tu, trang thiet bi, kinh phi chung cho cdng tac phong chong dich bénh dau mua
khi guri vé So Y te.

- Theo nhu cu ciia cdng tac chuan bi, dy bao dich bénh va tinh hinh thyc té,
1ap du tru kinh phi cu thé, nganh y t€ phoi hop voi Phong Tai chinh-Ke hoach trinh
Uy ban nhén dan huyén phé duyét dé dap tng kip thoi cho cong tac phong chong
dich bénh dau mua khi trén dia ban.

3. Chuyén mon ky thuat

3.1. Céc giai phap giam mic

- Tang cuong nang lyc giam sat, diéu tra, 1ay mau bénh pham nhanh, t6 chiic
cach ly, xu tri ban déu, thu dung, diéu tri kip thoi dung quy dinh cac truong hop
nghi ngo/mac bénh dau mua khi.

- Nam chéc thong tin tinh hinh dich bénh trén thé gici va trong nudc, day
manh viéc kiem soat dich bénh tai cac ctra khau, gidm sat dua vao su kién tai cong
dong.

- Thuong xuyén cép nhat husng dan giam sat, phong chong bénh dau mua
khi; thuc hién diéu tra dich t& truong hop bénh, diéu tra nguoi tiép xic va ngudn
lay truyén dé c6 ké hoach, bién phap phong chong thich hop.

- Thyc hién nghiém tlc cac bién phap phong hé ca nhan cho cac can bo y té
trong viéc kham, diéu tri, cham soéc bénh nhan dé tranh lay nhiém tir cac bénh
nhan.

- Duy tri hoat dong ciia RRT cac tuyén. T6 chirc chong dich 24/24 gio trong
thoi gian co dich.

- Thanh lap cac Poan cong tac kiém tra viéc san sang phong chong dich
bénh tai cic dia phuong trudc, trong va sau thoi gian xay ra dich.

- Dy tri¥ kinh phi, héa chat, thudc, trang thiét bi y té kip thoi cho cac dia
phuong trién khai cac bién phap chong dich.

3.2. Cac giai phap giam tir vong
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- Thiét 1ap mang ludi cac bénh vién sin sang thu dung, diéu tri bénh nhéan
nghi ngd/mac bénh dau mua khi; c6 ké hoach mé rdng cac co s¢ thu dung di€u tri
bénh nhan theo tung tinh huong dich dé tranh hién tuong qua tai.

- Thuc hién nghiém ngat viéc phan luéng kham bénh, cach ly diéu trj, thuc
hién triét dé€ cong tac chong nhiém khuan, 1ay nhiém chéo tai cac bénh vién.

- Cap nhat huéng dan chan doan, diéu tri bénh dau mua khi.

- Xay dung co s6 dy trit vé trang thiét bi, thudc, vat tu, hoa chit, phuong
tién bao ho... dé diéu tri bénh dau mua khi.

- Huéng dan, kiém tra, giam sat cadc bénh vién trong cong tac chuan bi
phong chong dich.

- Chi dao cac co so kham, chira bénh:

+ Chuén bi sén khu vuc tiép nhan bénh nhan nghi ng(‘y/méc bénh dau mua
khi, ddm bao day du trang thiét bi, vat tu, thudc cap clru bénh nhan nang.

+ Thanh 13p cac Boi phan ing nhanh ngoai vién san sang hd tro cac dia
phuong trong truong hop cd nhiéu bénh nhan.

+ Chi dao chuyén moén, huéng dan va hd trg cac bénh vién tuyén dudi.

- Tang cuong ning luc diéu tri cac truong hop mac bénh thong thuong, han
ché chuyén vién tranh lay lan.

- Tap huan cho cén bo diéu tri va diéu dudng tai cac bénh vién vé chian doan
va diéu tri cac truong hop nghi ngo/mac bénh va sir dung cac trang thiét bi hoi stic
cap cau, phong tranh lay nhiém trong bénh vién.

- Trang bi phuong tién chan doan, diéu tri, cap ciu bénh nhan dé dat muc
tiéu giam tr vong.
4. Truyén thong, gido duc sirc khée

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc stc khoe, cung cap thong tin
vé tinh hinh dich bénh va bién phap phong chéng dich bénh cho nguoi dan dé
nguoi dan khong hoang mang va chu dong ap dung céac bi¢n phap bao vé ban than,
gia dinh va cong dong nhu ap dung cic bién phap bao vé, ting cudng vé sinh ca
nhan, han ché dén ving c6 dich.

- Tuyén truyén dén cic doi twgng nguy co lay nhiém tir khach nhap canh,
ngudi nudc ngoai ngan chan cac ca bénh xam nhap vao vao dia ban qua duong
nhdp canh.

- Nang cao kha ning luc dap ung cta hé thong can bo truyén thong trong va
ngoai nganh Y té vé trinh do, phuong tién, nhan lyc. Huy dong cac ban, nganh,
doan thé tham gia cong tac tuyén truyén phong chéng dich bénh.

- Thong bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cic nudc trén Thé
giol, trong nudc, trong tinh trén cidc phuong tién thong tin dai chung tai dia
phuong, cac trang thong tin dién tir, mang xa hdi.
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- Tang cuong su phéi hop gilia cac co quan thong tin dai ching voi nganh Y
té dé trién khai cac hoat dong truyén thong phong chong dich bénh. Thyc hién phdi
hop céac co quan lién quan trong viéc quan 1y tin don lién quan dén tinh hinh dich
bénh dé xtr 1y kip thoi, chinh xac, dinh huéng du luan vé tinh hinh dich bénh va
cac bién phap phong chdng.

- Phéi hop véi Khoa Truyén thong Trung tam Kiém soat bénh tét tinh trién

khai cac noi dung truyén thong nguy co theo yéu cau ctia cong tic phong chéng
dich bénh.

5. Phdi hop lién nganh

- Phéi hop chit ch& voi cac ban, nganh, doan thé lién quan trong viéc trién
khai cac bién phap phong chong dich phu hop vai chitc nang, nhiém vu.

- Huy dong sy tham gia cua cac ban, nganh, doan thé trong viéc van dong
Nhan dan trién khai cac bién phap phong chong dich bénh.

- Thanh lap cac Poan lién nganh kiém tra cdng tac phong chdng dich bénh
tai cac dia phuong.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té huyén

- Tham muu cho Ban Chi dao phong, chéng dich bénh huyén ting cuong cac
hoat dong phong chong dich bénh tai dia phuong.

- Giam sat chit ché phét hién s6m ca méc bénh dau tién tai thon, lang, to dan
pho, xa, phuong, thi tran, hd gia dinh dé khoanh vung va xtr ly kip thoi. Bao cao
Kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh.

- Trién khai hoat dong xtr Iy triét dé 6 dich theo hudng dan cia Bo Y té.

- Tuyén truyén, huéng dan Nhan dan thuc hién cac bién phap phong chéng
dich bénh.

- Thyc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay nhiém
chéo va thyc hién cac bién phap phong ho cho can bo y te.

- Xay dung ké hoach thu dung, céach ly, diéu tri bénh nhan va duy tri hoat
dong thuong xuyén cua don vi khi cé dich.

- Chuan bi day du thudc, trang thiét bi hoi stc cap ciru va cac phuong tién
can thiét dé san sang tiép nhan, cap ctru va diéu tri bénh nhan.

- Tap huan phéac do CaQ clru, d1§u tri, huéng dan cac Tram'Y té x4 va phong
kham tu nhan trén dia ban. To chic cap Clru ban dau va diéu tri bénh nhan khi mac
bénh. Theo doi, giam sat cac truong hop dicu tri tai nha.

- T6 chue diéu tra, giam sat, phat hién céach ly, xu Iy kip thoi khong dé dich
lay lan.

2. Phong Y té
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- Thuong xuyén cép nhét phuong an phong, chéng dich bénh dau mua khi
trén dia ban tinh dé kip thoi tham muu Uy ban nhén dan huyén trong hoat dong
phong chong dich bénh trén dia ban huyén; sin sang tmg pho véi cac tinh hudng
phong chéng dich, han ché thip nhét tir vong.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat cong tic chuan bi va trién khai cic hoat
dong phong chong dich bénh dau mua khi trén dia ban huyén.

4. Phong K& hoach - Tai chinh: Kip thoi tham muu Uy ban nhan dan
huyén bo tri kinh phi ddm bao hau can, vat tu, trang thiét bi, thudc, hoa chat va cac
nhu cau khac trong tinh huong c6 dich xay ra.

5. Trung tim Vin héa - Thé thao - Du lich va Truyén thong

- Phéi hop chit ché véi nganh Y té ting cudng tuyén truyén trén cac phuong
tién thong tin dai chung, hé thong thong tin va truyén thong co sO vé cong tac
phong chdng dich bénh dau mua khi theo khuyén céo ciia Bo Y té.

- Ping tai cac ban tin vé tinh hinh dich chinh xac, kip thdi va cac bién phap
dé nguoi dan chu dong phong chéng dich, khong hoang mang lo lang, phdi hop véi
nganh Y té phong chong dich hiéu qua.

- Phéi hop chit ché véi nganh Y té ting cuong tuyén truyén trén cac phuong
tién thong tin dai ching, hé thong thong tin va truyén thong co SO vé cong tac
phong chéng dich bénh dau mua khi theo khuyén céo ctia Bo Y té.

- Dang tai cac ban tin vé tinh hinh dich chinh xac, kip thoi va cac bién phap
dé nguoi dan chu dong phong chong dich, khong hoang mang lo lang, phoi hop voi
nganh Y t€ phong chong dich hiéu qua.

- Tham gia giam sat dich, huéng dan céc don vi 1tr hanh theo doi khach du
lich (néu cé), khi phat hién truong hop nghi ngod mac bénh dau mua khi phai kip
thdi bao c4o co quan y té gan nhat de ¢6 su hd tro va trién khai cac bién phap xur ly
kip thd; phdi hop véi cac co so y té to chic cach ly, quan 1y du khach khi phat hién
truong hop nghi ngd/méc bénh.

4. Trung tam Dich vu Nong nghi¢p: Chi dao nganh néng nghiép phdi hop
chit ch& véi nganh Y té va cic co quan lién quan trong viéc phong, chong dich tur
dong vat hoang da, dic biét 1a nhom dong vat co6 nguy co 1y nhiém cao voi bénh
dau mua khi.

6. Ban Chi huy Quan sy huyén

- Phéi hop véi cac ban nganh, don vi c6 lién quan trién khai thiét 1ap cac co
so cach ly tap trung trén dia ban huyén.

- Pam bao cong tac hau can, vat chat dé phuc vu cac co s¢ cach ly tap trung
trén dia ban huyén.

7. Cong an huyén

- Phdi hop v6i nganh ¢o lién quan bao dam an ninh tai khu vuc cta khau
Quoc té PO Y trong thoi gian dich bénh; phoi hop véi nganh Y t€ dam bao an ninh
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cho viéc cach ly y té theo quy dinh dbi véi cac truong hop mic bénh, nghi ngd mac
bénh.

- Cung cap thong tin vé ngudi nude ngoai dang luu tra trén dia ban.

- T6 chtrc xac minh va xt Iy nghiém cac truong hop tung tin khong ding vé
tinh hinh dich bénh, gdy hoang mang trong cong dong, anh hudéng dén doi song
Nhan dan.

8. Cac Pon Bién phong déng chén trén dia ban

- Phéi hop vo1 nganh Y té thuc hién viéc giam sat, kiém soat chat ché dich
tai cac ctra khau phy; chia sé cac thong tin vé hanh nhap canh vdi nganh Y t€ nhat
la thong tin hanh khach nhap canh dén tir vung c6 6 dich dau mua khi.

- Chi dao viéc kiém soat chit ché nguoi qua lai tai géc duong mon, 161 mo
doc bién gioi; chia sé kip thoi thong tin nguoi tir ving c6 6 dich dau mua khi vao
Viét nam qua cac duong mon, 16i m¢ doc bién gidi cho nganh Y t€ (qua Gidm doc
Trung tam Y té huyén).

9. Uy ban nhan dan céc x4, thj trin

- Kip thot trlen khai cong tac phong chéng dich bénh trén dia ban; Ting
cudng tuyén truyén vé cong tac phong, chong va cac bién phap phong, chdng dich
bénh dau mua khi dé ngudi dan chii dong phong chdng dich.

- Kién toan, cing cd va duy tri hoat dong cua cac T6 cong dong phong
chong dich... dé trién khai cac bién phap phong chong dich tai cac ho gia dinh.

10. Pé nghi Ban Tuyén gido Huyén iy, Ban Dan van Huyén iy, Uy ban
Mait tran To quoc Viét Nam huyén va cac to chirc chinh tri- xa h¢i huyén

- Chi dao, phéi hop véi nganh Y té va chinh quyén céc cap phd bién, thuc
hién tuyén truyén, van dong nang cao nhan thirc cua Nhan dan dé thuc hién dong

bo cac giai phap phong chéng dich bénh dau mua khi; phat huy vai tro, trach nhiém
ctia mdi ngudi dan trong viée bao vé va nang cao sttc khoe ctia minh va cong dong.

- Tham gia cac doan kiém tra lién nganh vé cong tac phong chéng dich bénh
dau mua khi tai cac dia phuong.

Phuong 4n nay s& duoc cap nhat, diéu chinh thuong xuyén, kip thoi dé phi
hop vai tinh hinh dién bién cuaa dich bénh va tinh hinh thuc té tai dia phuong./.

TM. UY BAN NHAN DAN

Noi nhn: —KT. CHU TICH
-SoY t (blo); 1T
- TT Huyén uy (b/c);

- TT HDND huyén (b/c);

- CT, cac PCT UBND huyén;

- C4c co quan, ban, nganh huyén (Phan V);
- CVP, cac PCVP;

- Trang TTDT huyén;

- Luu: VT, TH.
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