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Số:            /SYT-NVYD  Kon Tum, ngày       tháng 7 năm 2021 
   

V/v hướng dẫn tạm thời xử lý y tế 

các trường hợp F1, F2, F3, ca nghi ngờ, 

test nhanh kháng nguyên (+) 

 

 

Kính gửi:  

 - Ủy ban nhân dân, BCĐ PCD COVID-19 

  các huyện, thành phố; 

 - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 

 - Trung tâm Y tế các huyện, thành phố. 

 

Căn cứ Quyết định số 3468/QĐ-BYT ngày 07 tháng 8 năm 2020 của Bộ 

Y tế về việc ban hành “Hướng dẫn tạm thời giám sát và phòng, chống COVID-

19”; Quyết định 3986/QĐ-BYT ngày 16 năm 9 năm 2020 của Bộ trưởng Bộ Y 

tế về việc ban hành “Sổ tay Hướng dẫn tổ chức thực hiện cách ly y tế vùng có 

dịch COVID-19” và các quy định hiện hành, 

Nhằm đảm bảo phòng, chống dịch COVID-19 khi có các trường hợp F11, 

F22 trên địa bàn tỉnh, đây là những đối tượng có nguy cơ rất cao, Sở Y tế hướng 

dẫn công tác xử lý y tế các trường hợp F1, F2, như sau: 

I. THÔNG TIN BAN ĐẦU VÀ TRIỂN KHAI ĐÁP ỨNG 

1. Ngay khi có thông tin về trường hợp F1 hoặc F2 trên địa bàn (trừ 

trường hợp được Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thông báo đến), Lãnh đạo Trung 

tâm Y tế huyện/thành phố cần triển khai ngay các nội dung sau: 

1.1. Thông tin ngay cho Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để báo 

cáo Giám đốc Sở Y tế. Giám đốc Trung tâm Y tế huyện/thành phố chịu trách 

nhiệm trước Giám đốc Sở Y tế nếu không thông tin kịp thời. 

1.2. Báo cáo/thông báo ngay cho Ủy ban nhân dân, Ban Chỉ đạo phòng 

chống dịch COVID-19 và Công an cấp huyện, xã để phối hợp điều tra, truy vết, 

cách ly, quản lý F0, F1, F2 và F3 theo quy định. 

1.3. Triển khai ngay các nội dung sau: 

- Phân công 01 cán bộ y tế có kinh nghiệm hướng dẫn điều tra, truy vết 

của đơn vị mình thường trực 24/24 Zalo Truyvet để hướng dẫn, phân công 

nhiệm vụ, tiếp nhận, cung cấp thông tin, trích xuất thông tin báo cáo… phục vụ 

                                           
1 F1 trong văn bản này là quy ước chung để gọi cho các trường hợp: Người tiếp xúc gần với ca bệnh xác định (F0) hoặc người tiếp xúc vòng 

1; người thuộc đối tượng cách ly tập trung về địa bàn tỉnh từ vùng dịch; F1n là người nghi ngờ mắc COVID-19; F1t là người có test nhanh 
dương tính (+) với SARS-CoV-2 (được xem như ca nghi ngờ). 

2 F2 trong văn bản này là quy ước chung để gọi cho các trường hợp: Người tiếp xúc với người tiếp xúc gần hoặc người tiếp xúc vòng 2; 

người tiếp xúc với người thuộc đối tượng cách ly tập trung về địa bàn tỉnh từ vùng dịch; người tiếp xúc với F1n; người tiếp xúc với F1t. 
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điều tra, truy vết và 01 cán bộ y tế chịu trách nhiệm tổng hợp báo cáo kịp 

thời. 

- Khẩn trương huy động các Đội/Tổ truy vết, Đội đáp ứng nhanh (RRT) và 

các nguồn lực khác tổ chức điều tra, truy vết, lấy mẫu F0, F1, F2. 

- Thực hiện truy vết ngay trên hệ thống Zalo đã thành lập để các Trạm Y 

tế xã/phường/thị trấn, các Trung tâm Y tế huyện/thành phố có thông tin đáp ứng 

kịp thời. Quán triệt các thành viên Zalo Truyvet bảo mật thông tin trên Zalo 

Truyvet. 

2. Các Tổ truy vết trong toàn tỉnh đã được kết nối với nhau, Giám đốc các 

đơn vị chịu trách nhiệm lấy thông tin truy vết (từ các huyện, thành phố khác) và 

triển khai kịp thời khi có trường hợp liên quan đến địa bàn của mình. 

II. ĐỐI VỚI CÁC TRƯỜNG HỢP F1 

1. Tổ chức điều tra dịch tễ F1 

- Thông tin cá nhân của F1. 

- Xác định yếu tố dịch tễ liên quan cơ bản: Tiếp xúc gần F0; từ vùng dịch 

về; triệu chứng COVID-19; kết quả test nhanh ở đâu… 

- Điều tra lịch trình xác định mốc dịch tễ tỉnh, huyện, cụ thể… 

- Điều tra tiếp xúc. 

- Dự kiến khoanh vùng diện rộng (phải có địa chỉ cụ thể của khu vực dự 

kiến khoanh vùng; số hộ, số dân trong khu vực dự kiến khoanh vùng; bắt buộc 

phải có trong Báo cáo nhanh của các Trung tâm Y tế huyện/thành phố). 

2. Các tình huống phát hiện F1 

2.1. Nếu F1 được phát hiện trong vòng 14 ngày (kể từ ngày tiếp xúc với 

nguồn lây nhiễm lần cuối): 

- Thực hiện cách ly tập trung F1 (nếu có triệu chứng thì cách ly điều trị 

tại cơ sở y tế) nghiêm ngặt, chặt chẽ đủ thời gian quy định (theo thời gian quy 

định của Bộ Y tế, hiện tại là 14 ngày) và theo dõi sức khỏe tại nhà đủ thời gian 

quy định3 (theo thời gian quy định của Bộ Y tế, hiện tại là 14 ngày). Sau đó, 

quản lý và đưa vào đối tượng tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày4. Tổng thời 

gian cách ly tập trung và theo dõi sức khỏe tại nhà là 28 ngày (đây là thời gian 

để tính cho lấy mẫu xét nghiệm). 

- Xét nghiệm RT-PCR với SARS-CoV-2 cho F1:  

                                           
3 Nội dung cam kết và theo dõi sức khỏe tại nhà thực hiện theo Hướng dẫn số 1862/HD-BCĐ ngày 06/5/2021 của Ban Chỉ đạo phòng chống 
dịch COVID-19 tỉnh về việc tăng cường kiểm soát chặt chẽ bàn giao, quản lý sau khi hoàn thành cách ly tập trung. 

4 Nội dung tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày: Thực hiện nghiêm yêu cầu phòng chống dịch COVID-19 theo 5K của Bộ Y tế; thường 

xuyên đeo khẩu trang, vệ sinh tay và vệ sinh nhà cửa bằng dung dịch sát khuẩn; hạn chế đi lại, hạn chế tiếp xúc, khi cần tiếp  xúc phải giữ 
khoảng cách an toàn tối thiểu 01m; không tham dự, không tổ chức liên hoan, ăn uống... đông người; tuyệt đối không tham gia các sự kiện tập 

trung đông người; cài đặt, mở ứng dụng truy vết (Bluezone) và ghi Nhật ký tiếp xúc trong suốt thời gian tự theo dõi sức khỏe tại nhà; tự theo 

dõi sức khỏe và chủ động thông báo tình trạng sức khỏe cho cơ sở y tế gần nhất hàng ngày; nếu có các dấu hiệu của COVID-19 như: Sốt, ho, 
đau họng, khó thở, mệt mỏi, ớn lạnh, mất vị giác.. thông báo ngay cho cơ sở y tế gần nhất. 
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+ Lấy mẫu xét nghiệm vào ngày thứ 01, 05, 14, 21, 28; hoặc lấy mẫu xét 

nghiệm: Mẫu 1 ngay khi cách ly tập trung, mẫu 2 cách mẫu 1 là 05 ngày và các 

mẫu tiếp theo tính như trên. 

+ Có thể chỉ định thêm những lần xét nghiệm khác tùy thuộc vào yếu tố 

nguy cơ. 

- Truy vết F2 đầy đủ, lập danh sách (lưu ý: Khi F1 xét nghiệm âm tính lần 

01 thì vẫn phải truy vết F2 cho đến khi đầy đủ, không bỏ sót đối tượng). 

2.2. Nếu F1 được phát hiện từ ngày 15 đến ngày 28 (kể từ ngày tiếp xúc 

với nguồn lây nhiễm lần cuối): Thực hiện cách ly y tế tại nhà nghiêm ngặt 14 

ngày; lấy mẫu xét nghiệm 03 lần [mẫu 01 ngay khi cách ly (gồm 01 mẫu xét 

nghiệm RT-PCR5 và 01 mẫu xét nghiệm kháng thể); mẫu 02 cách mẫu 01 là 05 

ngày và mẫu 03 vào ngày kết thúc cách ly]. Sau đó, quản lý và đưa vào đối 

tượng tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày. 

Truy vết F2 đầy đủ, lập danh sách (lưu ý: Khi F1 xét nghiệm âm tính lần 

01 thì vẫn phải truy vết F2 cho đến khi đầy đủ, không bỏ sót đối tượng). 

2.3. Nếu F1 được phát hiện từ ngày 29 đến ngày 42 (kể từ ngày tiếp xúc 

với nguồn lây nhiễm lần cuối): Quản lý, đưa vào đối tượng tự theo dõi sức khỏe 

tại nhà 14 ngày (kể từ ngày 29); lấy mẫu xét nghiệm giám sát 01 lần ngay khi 

phát hiện (gồm 01 mẫu xét nghiệm RT-PCR và 01 mẫu xét nghiệm kháng thể). 

Nếu xét nghiệm RT-PCR hoặc kháng thể dương tính với SARS-CoV-2: 

Truy vết F2. 

2.4. Đối với F1n (ca nghi ngờ COVID-19) 

2.4.1. Trường hợp F1n không có yếu tố dịch tễ6: Thực hiện cách ly tạm 

thời tại cơ sở cách ly điều trị; lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR. Truy vết F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR âm tính lần 1 thì kết thúc cách ly và 

lập danh sách quản lý, đưa vào đối tượng tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR dương tính thì triển khai các biện pháp 

phòng chống dịch. 

2.4.2. Trường hợp F1n có liên quan yếu tố dịch tễ7 hoặc có yếu tố dịch tễ 

(đối tượng cách ly y tế) hoặc không xác định được yếu tố dịch tễ: Thực hiện 

cách ly tại cơ sở cách ly điều trị; lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR. Truy vết F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR âm tính lần 1 thì vẫn tiếp tục cách ly 

tại cơ sở y tế đủ thời gian theo quy định, lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR lần 2 cách 

mẫu lần thứ nhất 5 ngày; các mẫu khác lấy theo quy định. 

                                           
5 Xét nghiệm SARS-CoV-2 theo phương pháp Real time RT-PCR. 

6 Không tiếp xúc F0, F1, F2, F3; không tiếp xúc đối tượng cách ly y tế; không đến/ở/về từ tỉnh/thành đang có ca COVID-19 cộng đồng. 

7 Tiếp xúc với F2, F3; tiếp xúc với đối tượng theo dõi sức khỏe tại nhà, tự theo dõi sức khỏe tại nhà; có đến/ở/về từ tỉnh/thành đang có ca 
COVID-19 cộng đồng nhưng không thuộc đối tượng cách ly y tế; yếu tố khác theo đánh giá, điều tra dịch tễ. 
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- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR dương tính thì triển khai các biện pháp 

phòng chống dịch. 

2.5. Đối với trường hợp F1t (đối tượng có test nhanh kháng nguyên SARS-

CoV-2 dương tính) 

2.5.1. Trường hợp F1t không có yếu tố dịch tễ: Thực hiện cách ly tạm thời 

tại cơ sở cách ly điều trị; lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR. Truy vết F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR âm tính lần 1 thì kết thúc cách ly và 

lập danh sách quản lý, đưa vào đối tượng tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR dương tính thì triển khai các biện pháp 

phòng chống dịch. 

2.5.2. Trường hợp F1t có liên quan yếu tố dịch tễ (nhưng không thuộc đối 

tượng cách ly y tế): Thực hiện cách ly tạm thời tại cơ sở cách ly điều trị; lấy mẫu 

xét nghiệm RT-PCR. Truy vết F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR âm tính lần 1 thì đưa về cách ly tại 

nhà, lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR lần 2 cách mẫu lần thứ nhất 5 ngày và lấy 

mẫu test nhanh kháng nguyên SARS-CoV-2 vào ngày kết thúc cách ly. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR dương tính thì triển khai các biện pháp 

phòng chống dịch. 

2.5.3. Trường hợp F1t có yếu tố dịch tễ hoặc không xác định được yếu tố 

dịch tễ: Thực hiện cách ly tại cơ sở cách ly điều trị; lấy mẫu xét nghiệm RT-

PCR. Truy vết F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR âm tính lần 1 thì chuyển về cách ly tập 

trung đủ thời gian và xét nghiệm theo quy định. 

- Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR dương tính thì triển khai các biện pháp 

phòng chống dịch. 

2.5.4. Trường hợp đặc biệt: F1t đang tại Chốt liên ngành kiểm soát dịch 

COVID-19 và ở gần cơ sở xét nghiệm khẳng định (Chốt 1- Sao Mai) hoặc F1t 

đang ở cơ sở xét nghiệm khẳng định có buồng cách ly tạm thời: Có thể xử lý 

cách ly tạm thời F1t và các trường hợp tiếp xúc tại buồng cách ly tạm thời (tách 

riêng F1t và các trường hợp tiếp xúc); lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR cho cả F1t 

và các trường hợp tiếp xúc. Khi có kết quả xét nghiệm RT-PCR tất cả đều âm 

tính: 

- Nếu F1t và các trường hợp tiếp xúc không cư trú/lưu trú trên địa bàn 

tỉnh thì kết thúc cách ly tạm thời và cam kết (Mẫu 1) đi qua địa bàn tỉnh theo 

quy định (bắt buộc phải có xe riêng). 

- Nếu F1t hoặc các trường hợp tiếp xúc cư trú/lưu trú trên địa bàn tỉnh thì 

xử lý tương tự như 2.5.1; 2.5.2; 2.5.3. 

* Khi phát hiện F0, F1n, F1t hoặc F1 (tiếp xúc gần F0) tại Chốt, khẩn 

trương thực hiện quy trình sau: 
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(1) Thông báo yêu cầu Chốt tạm dừng hoạt động, mọi người ở yên tại 

chỗ;  

(2) Tách ngay các trường hợp này ra, cách ly tạm thời để điều tra tiếp xúc 

tại Chốt (đồng thời Giám đốc Trung tâm Y tế huyện/thành phố thông báo ngay 

cho Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật và thông tin khung thời gian 

trường hợp này ở tại Chốt; lấy mẫu RT-PCR khẩn trương chuyển về Trung tâm 

Kiểm soát bệnh tật; test nhanh lại nếu cần thiết);  

(3) Tách riêng các đối tượng nghi ngờ là F1, đối tượng F2 hoặc liên quan, 

đối tượng không liên quan đang ở tại Chốt ra các khu vực riêng (lưu ý các đối 

tượng đã làm xong thủ tục nhưng chưa rời khỏi khu vực Chốt);  

(4) Khử trùng Chốt (xong, Chốt hoạt động lại);  

(5) Điều tra tiếp xúc và liên quan tại Chốt (nên trích xuất Camera), đồng 

thời lấy mẫu RT-PCR tất cả các trường hợp tiếp xúc và liên quan;  

(6) Áp dụng biện pháp cách ly phù hợp cho các trường hợp đang tại khu 

vực Chốt;  

(7) Truy vết các trường hợp đã rời Chốt theo khung thời gian các trường 

hợp này xuất hiện tại Chốt;  

(8) Báo cáo nhanh truy vết. 

3. Thông báo các mốc dịch tễ 

- Nếu các mốc dịch tễ (Mẫu 2) có liên quan đến các huyện/thành phố khác 

thì Trung tâm Y tế huyện/thành phố cần phải ưu tiên ngay việc cung cấp thông 

tin (để các huyện/thành phố khác kịp thời truy vết) và phối hợp Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật để tham mưu cho Sở Y tế thông báo khẩn cho người dân trên địa 

bàn tỉnh. 

- Nếu các mốc dịch tễ không liên quan đến các huyện/thành phố khác 

trong tỉnh thì Trung tâm Y tế huyện/thành phố tham mưu cho Ủy ban nhân dân 

huyện/thành phố thông báo khẩn cho người dân trên địa bàn. 

- Nếu các mốc dịch tễ có liên quan đến tỉnh (hoặc tương đương) khác thì 

Trung tâm Y tế huyện/thành phố cung cấp cho Trung tâm Kiểm soát bệnh tật để 

thông tin đến các tỉnh khác. 

4. Chế độ báo cáo, lấy mẫu 

4.1. Về báo cáo 

- Báo cáo nhanh, kịp thời ngay sau khi đã có cơ bản đủ thông tin của F1: 

Trung tâm Y tế huyện/thành phố (nơi có F0, F1 hoặc F2 xuất hiện trên địa bàn) 

lập báo cáo và gửi gấp về Sở Y tế, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật. Thời gian 

hoàn thành báo cáo trong vòng 30- 60 phút sau khi nhận được thông tin (Mẫu 3). 
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- Báo cáo nhanh (tiếp tục) ngay sau khi nhận thông tin kết quả xét nghiệm 

lần 01 của F1: Trung tâm Y tế huyện/thành phố (nơi có F1) lập báo cáo và gửi 

gấp về Sở Y tế, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật. 

- Báo cáo kết quả điều tra, truy vết: Khi đã truy vết F2 đầy đủ (hoặc khi 

có yêu cầu báo cáo đột xuất của Sở Y tế), Trung tâm Y tế huyện/thành phố (nơi 

có F0/F1) lập báo cáo và gửi về Sở Y tế, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật. 

4.2. Về lấy mẫu 

- Thời gian phải hoàn thành lấy mẫu các F1 và chuyển đến Trung tâm 

Kiểm soát bệnh tật nhận được là: Đối với Thành phố Kon Tum là 30 phút; các 

huyện Đăk Hà, Sa Thầy, Kon Rẫy là 60 phút; các huyện Đăk Tô, Tu Mơ Rông, 

Ngọc Hồi, Kon Plong là 120 phút; các huyện còn lại là 180 phút. 

- Thời gian phải hoàn thành lấy mẫu F2 và chuyển đến Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật nhận được là trong vòng 12 giờ. 

III. ĐỐI VỚI CÁC TRƯỜNG HỢP F2 

1. Xử lý F2 theo kết quả xét nghiệm RT-PCR của F1 

Về nguyên tắc, thực hiện nghiêm ngặt, chặt chẽ cách ly y tế F2 tại nhà 14 

ngày (kể từ ngày tiếp xúc với nguồn lây nhiễm lần cuối) + lấy mẫu (gộp 05) xét 

nghiệm giám sát tất cả F2 ngay khi cách ly. 

1.1. Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR của F1 dương tính với SARS-CoV-

2 [gồm mẫu xét nghiệm F1 ngay khi cách ly tập trung hoặc mẫu xét nghiệm F1 

vào ngày thứ 5 (kể từ ngày F1 được cách ly tập trung)]: 

- F2 được điều tra, cách ly, xử lý y tế như Mục II (F2 trở thành F1). 

- Truy vết F3, F4 (F3 trở thành F2 và F4 trở thành F3). 

1.2. Nếu kết quả xét nghiệm RT-PCR lần 01 của F1 âm tính với SARS-

CoV-2 và kết quả xét nghiệm RT-PCR lần 01 của F2 cũng âm tính với SARS-

CoV-2 thì F2 được kết thúc việc cách ly. Sau đó, quản lý và đưa vào đối tượng 

tự theo dõi sức khỏe tại nhà 14 ngày thật chặt chẽ, nghiêm ngặt. 

2. Xử lý F2 theo kết quả xét nghiệm kháng thể của F1 (lưu ý, chỉ đề 

cập đến những trường hợp F1 nên trên) 

Khi xét nghiệm kháng thể SARS-CoV-2 của F1 dương tính: Truy vết F2, 

cách ly y tế tại nhà; lấy mẫu (gộp 5) xét nghiệm RT-PCR cho toàn bộ F2. 

- Nếu kết quả xét nghiệm F2 dương tính: F2 được điều tra, cách ly, xử lý 

y tế như Mục II (F2 trở thành F1). 

- Nếu kết quả xét nghiệm F2 âm tính: Tiếp tục cách ly tại nhà đủ thời gian 

quy định; lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR lần 2 cách mẫu lần thứ nhất 5 ngày, test 

nhanh kháng nguyên ngày kết thúc cách ly. Sau khi kết thúc cách ly thì quản lý 

và đưa vào đối tượng tự theo dõi sức khỏe tại nhà. 
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IV. ĐỐI VỚI CÁC TRƯỜNG HỢP F3 

Sau khi kết thúc truy vết F2 (hoặc có thể cùng với truy vết F2, nếu đủ 

nguồn lực): Cần phải truy vết, lập danh sách F3 quản lý, đưa vào đối tượng tự 

theo dõi sức khỏe tại nhà. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trung tâm Y tế các huyện, thành phố 

- Giám đốc Trung tâm Y tế các huyện, thành phố chịu trách nhiệm trước 

Sở Y tế và pháp luật về chỉ đạo hệ thống Truy vết của mình; cung cấp thông tin 

ban đầu; tiếp nhận thông tin; cung cấp các mốc dịch tễ; triển khai đáp ứng, xử 

lý, truy vết, cách ly, xét nghiệm đối với các trường hợp F0, F1, F2. F3 trên địa 

bàn; chịu trách nhiệm khi để truy vết, lấy mẫu xét nghiệm chậm trễ, bỏ sót, bỏ 

thiếu đối tượng, báo cáo không kịp thời. 

- Các F0, F1, F2, F3 của huyện, thành phố nào thì Trung tâm Y tế huyện, 

thành phố đó chịu hoàn toàn trách nhiệm xử lý y tế, truy vết, lấy mẫu... và báo 

cáo kịp thời về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; đảm bảo việc lấy mẫu theo chỉ 

định của Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật cho các đối tượng/nhóm đối 

tượng có nguy cơ khác. 

- Báo cáo Ủy ban nhân dân, Ban Chỉ đạo phòng chống dịch COVID-19 

cấp huyện để chỉ đạo và hỗ trợ công tác xử lý, truy vết, cách ly kịp thời. 

- Phối hợp chặt chẽ với các cơ quan, ban, ngành, đơn vị, địa phương trên 

địa bàn để đảm bảo xử lý, truy vết, cách ly khẩn trương, thần tốc. 

2. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

- Hướng dẫn, điều hành phối hợp (khi cần thiết) việc xử lý, truy vết, cách 

ly, xét nghiệm các trường hợp F0, F1, F2, F3 của các Trung tâm Y tế huyện, 

thành phố và tổng hợp báo cáo kịp thời, đúng quy định. 

- Báo cáo kịp thời cho Giám đốc Sở Y tế khi có các trường hợp cần sự 

phối hợp của các cơ quan, đơn vị, ban, ngành cấp tỉnh hoặc sự chỉ đạo của cấp 

trên có thẩm quyền. 

- Kiểm tra, giám sát việc lấy mẫu xét nghiệm RT-PCR của các đơn vị đảm 

bảo đúng chỉ định, đúng đối tượng, đúng thời hạn, sự phù hợp giữa chỉ định 

cách ly và chỉ định lấy mẫu. 

- Ngoài quy định lấy mẫu xét nghiệm của Công văn này, giao Giám đốc 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật xem xét yếu tố nguy cơ của từng đối tượng/nhóm 

đối tượng để chỉ định lấy mẫu (lấy mẫu đối tượng chưa được chỉ định theo Công 

văn này hoặc bổ sung thêm, giảm khoảng cách mẫu...) để đảm bảo kiểm soát các 

yếu tố nguy cơ. 

3. Đề nghị Ủy ban nhân dân, Ban Chỉ đạo phòng, chống dịch COVID-

19 cấp huyện: Huy động các cơ quan, đơn vị, ban, ngành, đoàn thể, địa phương 

phối hợp với Trung tâm Y tế huyện/thành phố để tổ chức công tác xử lý, truy 
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vết, cách ly, quản lý cách ly các trường hợp nguy cơ theo kịp thời, đúng quy 

định. 

Công văn này thay thế cho Công văn số 3097/SYT-NVYD ngày 12 tháng 

7 năm 2021 của Sở Y tế về việc hướng dẫn tạm thời xử lý y tế các trường hợp 

F1, F2, F3, ca nghi ngờ, test nhanh kháng nguyên (+) trên địa bàn tỉnh. Trong 

quá trình thực hiện, sẽ tiếp tục điều chỉnh, bổ sung cho phù hợp với các hướng 

dẫn của Trung ương và thực tế trên địa bàn, đề nghị các cơ quan, đơn vị, địa 

phương triển khai thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- TT. Tỉnh uỷ; 

- UBND tỉnh; 

- Công an tỉnh; 

- Lãnh đạo Sở Y tế; 

- Các bệnh viện tuyến tỉnh; 

- Lưu: VT, NVYD. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

Võ Văn Thanh 
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Mẫu 2 
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Mẫu 3: 
SỞ Y TẾ TỈNH KON TUM 

TRUNG TÂM Y TẾ 

........................... 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

  

Số: /BC-...  

 

BÁO CÁO NHANH 

Về giám sát ca F1 của H/TP? có liên quan đến ca COVID-19 tại tỉnh/thành 

(… giờ …, ngày …/…/2021) 
___________________ 

 

   Kính gửi: Sở Y tế. 

 

 Ngày 08/02/2021, .....(đơn vị) nhận thông tin có 01 ca F1-H/TP (ghi tắt 

tên) từ ĐÂU? VỀ ĐÂU? có tiếp xúc gần với ca COVID-19.  

Sở Y tế báo cáo nhanh kết quả giám sát F1-H/TP, như sau: 

1. Thông tin về F1-H/TP 

- Trường hợp: Nam/Nữ, dân tộc ..., sinh năm ... 

- Địa chỉ: xã/phường?- H/TP?- tỉnh Kon Tum. 

2. Yếu tố dịch tễ có liên quan 

- F1-H/TP và F0: quan hệ ntn? Tiếp xúc trong trường hợp nào? ở đâu?. 

- Ngày cuối cùng F1-H/TP tiếp xúc F0: .../.../.... 

- Ngày .../.../... : F0 dương tính (+) với SARS-CoV-2, mã số NẾU CÓ? và 

được cách ly, điều trị tại Bệnh viện dã chiến Củ Chi. 

3. Lịch trình F1-H/TP  

- Ngày .../.../...:  

+ Lúc ... giờ ..., F1-H/TP lên xe từ nơi nào? để về Kon Tum. Quá trình di 

chuyển có mang khẩu trang ko? Có tháo khẩu trang ra lúc nào ko? 

Thông tin trên xe của F1-H/TP: Số ghế, số hàng...? 

Thông tin xe: Nhà xe? Tài mấy? BKS (Biển số xe)? Xe xuất bến mấy 

giờ, tại đâu? Xe đến Kon Tum mấy giờ, tại đâu (khai thác rõ vị trí dừng đầu tiên 

nhất trên địa bàn tỉnh và bến đến)? Số điện thoại liên lạc của nhà xe? 

+ Lúc ... giờ ..., F1-H/TP đến Kon Tum, xuống xe tại đâu (nơi xuống xe 

đầu tiên trên địa bàn tỉnh, cụ thể địa chỉ)? Về nhà bằng phương tiện gì, cùng với 

ai? Khai thác kỹ nếu có di chuyển ra khỏi địa bàn H/TP. 

- Ngày .../.../...: Có đi ra khỏi địa bàn H/TP ko? Nếu có khai thác kỹ các 

thông tin cụ thể như trên. Còn nếu không thì chỉ cần ghi không đi khỏi địa bàn 

H/TP.  
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- Hiện F1-H/TP đang được cách ly (CLTT/CLTN?) tại đâu?. 

4. Dự kiến khoanh vùng diện rộng: Có địa chỉ cụ thể của khu vực dự 

kiến khoanh vùng. 

5. Điều tra tiếp xúc  

- Hiện đã điều tra được F2: ... ca, cách ly tại nhà, đang tiếp tục truy vết. 

- Hiện đã điều tra được F3: ... ca, lập danh sách giám sát sức khỏe, đang 

tiếp tục truy vết. 

6. Các hoạt động đã triển khai 

7. Xét nghiệm SARS-CoV-2 

 - Kết quả lấy mẫu và xét nghiệm F1:  

 + Số F1 đã lấy mẫu: .../... 

 + Số F1 đã có kết quả: .../... (ghi rõ phương pháp xét nghiệm, lần mấy). 

 - Kết quả lấy mẫu và xét nghiệm F2:  

 + Số F1 đã lấy mẫu: .../... 

 + Số F1 đã có kết quả: .../... (ghi rõ phương pháp xét nghiệm, lần mấy). 

8. Hướng xử lý tiếp theo  

9. Đề nghị 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- TT Kiểm soát bệnh tật; 

- Lưu: VT. 

GIÁM ĐỐC 
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