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Tinh hinh thwc hién phong chéng suy dinh dwdng tré em giai doan 2021-2023
trén dia ban huyén Ngoc Hoi

Kinh giri: Ban Van hoa - X4 hoi Hoi déng nhan dan tinh Kon Tum.

Thuc hién Ké hoach s6 38/KH-DGS ngay 23 thang 8 nam 2024 cia Poan
giam sat Ban Vian hoa - X& hoi Hoi dong nhan dan tinh Kon Tum vé giam sét tinh
hinh thuc hién phong chéng suy dinh dudng tré em trén dia ban tinh Kon Tum. Uy
ban nhan dan huyén Ngoc Héi béo cao tinh hinh thyc hién phong chéng suy dinh
dudng tré em giai doan 2021-2023 trén dia ban huyén Ngoc Hbi cu thé nhu sau:

1. Khai quat chung:

- Tinh hinh kinh té - xa héi, cac yéu té ddc thl cia dia phwong lién quan dén
cong tac phong, chong suy dinh duwong tré em

+ Huyén Ngoc Hoi la huyén mién ndi, bién giéi nam & phia Béc tinh Kon
Tum; dién tich ty nhién 83.936,22 ha; dan s6 khoang 65.746 ngudi, trong d6 dan
toc dan toc thiéu sé chiém 57% sb dan trén toan huyén; huyén cd 08 x&, thi trin véi
68 thon, to dan phd, trong d6 co 05 x4 bién gidi tiép gidp véi nugc CHDCND Lao
va Vuong Qudc Campuchia; c¢é chiéu dai duong bién 64,553km, ¢ 01 cira khau
Quoc té By Y.

+ Trong nhitng ndm qua, tinh hinh kinh té - x& hoi cia huyén Ngoc Hbi 6n
dinh va phat trién'; Tuy nhién, bén canh nhiing két qua dat duoc thi huyén Ngoc
Hoi con nhitng khé khin nhat dinh: La mot huyén mién nii, bién gisi véi diéu kién
tu nhién, kinh té - x4 hoi con gap nhiéu khé khan, trinh d6 dan tri khong dong déu;
cac dich bénh thuong xuyén xay ra, nhat 1a dai dich Covid-19...da tic dong dén moi
mat doi séng kinh té - xa hoi caa huyén.

- Thyc trang suy dinh dwdng tré em ¢ cdc thé (nhe cdn, chiéu cao, gay com)
ciia dia phwong qua cdc nam 2021, 2022, 2023: Chi tiét tai Phy luc 1 kém theo.

- Cdc nguyén nhdn anh hieong truc tiép dén thuc trang suy dinh duéng ciia
tré em tai dia phuwong: Mac du cong tac cong tac cham soc ba me va tré em, giam
ty 16 SDD cua tré em trén dia ban huyén da dat duoc nhitng két qua tich cuc, tuy

1 Nam 2021: Tong gia tri san xuat woc dat 7.390 ty dong, dat 102% so vai ké hoach va bang 111% sovoi
nam 2020; Nam 2022, tong gia tri san xuat dat 108% so véi ké hoach va bang 112% so voi ndm 2021;
Nam 2023: Téng gié tri san xuit nim udc dat 9.403 ty dong, dat 103,9% so vai ké hoach va bang 113,8%
S0 V&1 nam 2022.



hhién cac thé suy dinh dudng trén dia ban huyén van & mac cao. Nguyén nhan cé
thé danh gia nhu sau:

+ Didu kién kinh té - xa hoi cia mot bo phan nguoi dan con kho khin, anh
hudng dén viéc cai thién tinh trang dinh dudng cua nhan dan, cai thién tinh trang
dinh dudng cho tré.

+ Trinh d6 dan tri khong ddng déu, thiéu kién thic vé dinh dudng va chim
soc suc khoe; phong tuc tap quén cua ngudi dan (an udng, tao hén, lay chong/vo
s6m) da anh hudng dén tinh trang suy dinh dudng, nhat 12 & ving déng bao dan toc
thiéu s6 PBDTTS.

+ Céc bénh tat tac dong; Do yéu té di truyén.

2. Két qua trién khai cac giai phap dé giam ty I¢ suy dinh dudng tré em
dwdi 5 tuoi

2.1. Cong tac chi dao, té chirc trién khai thwe hién

- Van ban cu thé hda dé té chirc thuc hién cia Uy ban nhan dan cac cdp,
cac nganh cé lién quan thec hién ngi dung phong, chéng suy dinh dwéng tré em
(quyét dinh giao chi tiéu, ké hoach thuc hién va cdc vin bin huéng ddn...): Trén
co s& cac Ké hoach, van ban chi dao caa UBND tinh va tinh hinh thuc té & dia
phuong, Uy ban nhan dan huyén d kip thoi xay dung cac Ké hoach va cac van ban
chi dao thuc hién noi dung phong, chéng suy dinh dudng tré em trén dia ban huyen.
Pong thoi 16ng ghép cong tac chi dao trong tac xay dyng ndng thén méi, xay dung
Bo Tiéu chi qudc gia vé y té x&, cong tac dan sé va phat trién va cong tac an toan
thuc pham dé trién khai thuc hién noi dung cai thién dinh dudng, phong, chéng suy
dinh dudng tré em?,

2 Ké hoach 1061/KH-UBND ngay 14/5/2020 vé thyuc hién Chuong trinh “Cham séc dinh dudng 1.000
ngay dau doi dé phong chong suy dinh dudng ba me, tré em, nang cao tam voc nguoi Viét Nam” trén dia
ban huyén Ngoc Hoi giai doan 2020-2030; Ké hoach sé 3022/KH-UBND ngay 13/9/2021 cia UBND
huyén Ngoc Hbi vé viéc thyc hién Chwong trinh “Chim soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi dé phong,
chéng suy dinh dudng ba me, tré em nang cao tim voc ngudi Viét Nam” trén dia huyén Ngoc Hoi giai
doan 2020 -2030; Ké hoach sé 1453/KH-UBND ngay 25/5/2022 caa Uy ban nhan dan huyén Ngoc Hoi
viéc trién khai K& hoach thyuc hién Chién luoc Quéc gia vé dinh dudng huyén Ngoc Hdi dén nam 2025;
Ké hoach s6 1771/KH-UBND ngay 22/6/2022 cua Uy ban nhan dan huyén Ngoc Hoi vé viéc Trién
khai phong, chong suy dinh dudng thap coi & tré em dudi 5 tudi ving ddong bao dan toc thiéu sova
mién nui trén dia ban huyén Ngoc Hoi dén nim 2025; Ké hoach sé6 1090/KH-UBND ngay 18/4/2023 cua
Uy ban nhan dan huyén vé thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong trinh muc tidu qudc
gia giam nghéo bén vimng trén dia ban huyén Ngoc Hdi giai doan 2021-2025; Ké hoach s6 3058/KH-
UBND ngay 28/9/2023 Trién khai cac hoat dong “Cai thién dinh dudng” thugc Chuong trinh myc tiéu
qudc gia giam nghéo bén virng trén dia ban huyén nim 2023 (Dy &n 3 - Tiéu du 4n 2 Cai thién dinh dudng)

Cong van s6 3506/UBND-YT ngay 11/10/2021 Uy ban nhan dan huyén Ngoc Hoi V/v trién khai Tuan I8
“Dinh dudng va Phat trién”nam 2021; Cong vin sd 853/UBND-YT ngay 01/4/2022 Uy ban nhan dan
huyén Ngoc Hdi Vé viéc trién khai Tiéu duan 2: Cai thién dinh dudng, tai Dwén 3 thuéc Chuong trinhmuc
tiéu Qudc gia giam nghéo bén viing nim 2022; Cong vin s6 1048/UBND-YT ngay 14/3/2023 vé viéc tiép
tuc ting cuong Vi chat dinh dudng vao thyc pham; Cong van s6 1692/UBND-YT ngay 12/6/2023 Vé viéc
phdi hop trién khai thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuoc CTMTQG giam nghéo bén viing trén
dia ban huyén nam 2023;Céng vin sé 2143/UBND-YT ngay 19/7/2023 V& viéc ting cuong cai thién tinh
trang suy dinh dudng thap coi & tré em dudi 5 tudi trén dia ban huyén; Cong vin s6 2921/UBND-TH ngay



+ Cong tac phai hop giira cac s¢, nganh va dia phirong trong trién khai thyec
hién cdc chiwong trinh muc tiéu quéc gia cé lién quan dén néi dung phong, chong
suy dinh dwéng tré em: Trong hoat dong phong, chéng suy dinh dudng tré em dudi
5 tudi, UBND huyén da phdi hop véi S Y té; chi dao cac co quan, ban nganh trén
dia ban huyén va cac dia phuong chit ché trong trién khai thuc hién. Giao nganh y
té va cac dia phuong xay dung ké hoach phéi hop cu thé véi cac don vi, dia phuong
trién khai thuc hién.

+ Viéc xdy dung va dwa cdc chi tiéu giam ty 1¢ suy dinh duong tré em dudi 5
tuéi vao chi tiéu phdt trién kinh té - xa héi cia dia phwong hang ndm va cd trong
giai doan 2020-2025: Uy ban nhan dan huyén da tham muu xay dyng céc chi tiéu
giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi trén dia ban huyén giai doan 2020-
2025 va hang nam trinh Ban Chép hanh Bang b6 huyén, Ban Thuong vu Huyén uy
va Hoi dong nhan dan huyén xem xét, vao chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi cua
dia phuong. Pong thoi giao chi tiéu giam ty 1 suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi
giai doan va hﬁng nam cho cac phong, ban tryc thuoc UBND huyén va céac xa, thi
tran thuc hién; dinh ky to chirc so két, ddnh gia két qua huc hién theo quy dinh?®,

2.2. Cac bién phap can thiép (chuyen moén nghiép vu) trong phong,
chong suy dinh dwéng tré em duwdi 5 tudi

a) Trién khai cac bién phap can thiép (chuyén mo6n nghiép vu) trong
phong, chong suy dinh dwéng tré em dwéi 5 tudi cia nganh y té

- Theo ddi tang truong tré em: Cac Tram Y té cac x4, thi tran duy tri thudng
xuyén, déu din cong tac theo ddi cAn ning va chiéu cao, danh gia tinh trang dinh
dudng va theo ddi ting trudong cta tré dudi 2 tudi va tré dudi 5 tudéi SDD hang
thang va dinh ky: Ty 18 tré dudi 2 tudi it nhat 3 thang/lan: 98%; Ty 1¢ tré dudi 5
tudi bi SDD can/do hang thang: 95,5%.

- Trién khai hoat dong diéu tra dinh dudng ba me va tré em theo qui dinh cua
Vién Dinh dudng dé danh gia ty 16 suy dinh dudng tré em hang nam.

- B0 sung vién sat/acid folic hodc vién da vi chat cho phu nir ¢ thai va phu
nir tuoi sinh d¢ tai 8/8 x4, thi tran trén toan dia ban huyén, cu thé:

+ Nam 2021 cap bo sung 74.700 vién da vi chat dinh dudng cho phu nit co
thai va ba me sau sinh trong vong 1 thang dat ty 1€ 95,2%.

+ Nam 2022 cap bo sung 56.160 vién da vi chat dinh dudng cho phu nit co
thai va ba me sau sinh trong vong 1 thang dat ty 1¢ 96,0%.

19/9/2023 Vé viéc thuc hién Chuong trinh “Dinh dudng cho tré em nghéo, khuyét tat” trén dia ban huyén;
Cong vin s6 3253/UBND-YT ngay 13/10/2023 Vé viéc trién khai Tuan 18 “Dinhdudng va Phat trién” nim
2023.

3 Quyét dinh sé 01/QD-UBND ngay 05/01/2021 caa UBND huyén vé viéc ban hanh K& hoach phét trién
kinh t& - x4 hoi 5 nam giai doan 2021-2025 huyén Ngoc Hoi; Quyét dinh sé 2641/QD-UBND ngay
18/12/2020 vé viéc giao chi tiéu phat trién kinh té - x4 hoi va du toan ngan sach nam 2021; Quyét dinh sb
2564/QB-UBND ngay 17 /12/2021 vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi va dy toan
ngan sach Nha nudc nam 2022 Quyét dinh sb 1843/QD-UBND ngay 21/12/2022 vé viéc giao chi tiéu phat
trién kinh té - x& hoi va du toan ngan sach nim 2023.



+ Nam 2023: Nguén dy 4n 7 thuc hién mua bd vién da vi chat dinh dudng
cho phu nit c6 thai va ba me sau sinh tai xd Dak Ang (khong c6 nha cung tmg
nguodn da vi chat).

- B6 sung Pa vi chét cho tré em 6-23 thang tudi bi suy dinh dudng: 3.981 gbi
(Bibomix) cho 40 tré em tai xa Bak Ang (ngudn du an 7).

- Trién khai hiéu qua cac chuong trinh, du an va mo6 hinh can thi¢p dinh
dudng thiét yéu theo vong do1 nhu:

+ Cham soc phat trién tré toan dién trong 5 nim dau doi theo Hudng dan
chuyén mon duogc ban hanh tai Quyét dinh sb 40/Qb-BYT ngay 06/01/2023, tap
trung thuc hién dong bo cac giai phap phong, chong suy dinh dudng thé thap coi O
tré em dudi 5 tudi Vung ddng bao dan tdc thiéu s6 va mién nui theo Ké hoach s
1479/KH-UBND ngay 17/5/2022.

+ Theo do1 tang truong va phat trién cta tré em, sang loc, danh gia tinh trang
dinh dudng cua tré em 0-16 tuoi, kip thoi phat hién, diéu tri va quan ly suy dinh
dudng cap tinh ¢ tré em tai cong dong: Thuc hién theo huong dan tai Quyét dinh s
4487/QD-BYT ngay 18/8/ 2016 cua Bo truong Bo Y té ban hanh 'Huong dan chan
doan vé diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tir 0 dén 72 thang tudi;
Quyét dinh sb 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 cia Bo truong Bo Y té ban hanh
Huéng dan thyc hién quan 1y suy dinh dudng cip tinh & tré em tir 0 dén 72 thang
tudi va hudng dan ctia cac don vi chuyén mon truc thudc Bo Y té.

+ Quan 1y va diéu tri cho tré em suy dinh dudng cap tinh cho tré em va tré
hoc duong (cap phat san pham dinh dudng) theo Quyét dinh sb 4487/QD-BYT
ngay 18/8/2016 ctia Bo Y té hudng dan chan doan va diéu tri bénh SDD cap tinh &
tré tir 0 dén 72 thang tudi tai co s y té va cong dong va hudng dan chuyén mén
ctia Bo Y té, cu thé:

~ Néam 2023 cung caflp San pham diéu tri suy dinh dudng cho treé 0-72 thang
tudi bi suy dinh dudng cap tinh nang: 545 goi ho tro diu tri 03 treé tai xa Dak Ang
(ngudn dy an 7).

- Cung cap céc dich vy tu van dinh dudng cho ba me tir lic mang thai cho
dén khi tré duoc 2 tudi; Tang cudng chim séc dinh dudng cho phu nix c6 thai, ba
me cho con bu; tdng cudng nudi con bang sita me va dn bo sung thdng qua cac hinh
thire truyén théng truc tiép nhu thao luan nhom, huéng dan trinh dién thic an cho
tré em cho d6i tuong 1a phy nit ¢6 thai va ba me/ngudi cham soc tré dudi 2 tudi tai
cac Tram Y té x4, thi tran va thon/lang®.

4Nam 2022: T chirc trién khai cac budi huéng dan trinh dién thirc dn cua tré cho ba me c6 con
dudi 5 tudi suy dinh dudng trén toan dia ban huyén tai Tram Y té cac x4, thi tran: Hudng dan thuc hanh
dinh dudng hop 1y (ché bién thirc 3n bd sung cho tré nho; t6 chirc bira an hop 1y tai gia dinh,..): 90 16p véi
1.800 ba me tham gia. Nam

2023: T6 chtrc budi thuc hanh dinh dudng/huéng dan trinh dién thire dn cho ba me c6 con dudi 2
tudi tai cac xa khu vue 11T trién khai M6 hinh Chiam soc tré 1.000 ngay dau doi (Du 4n 7) duoc 11 16p véi
224 ba me tham gia.



- Phong chéng thiéu vi chat dinh dudng cho ba me va tré em (b6 sung
Vitamin A cho tré em tir 6 dén 60 thang tudi, tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng,
tiéu chay, so1, viém duong ho hap cap va phu nir trong vong 1 thang sau sinh); tay
giun dinh ky cho tré em dudi 6 tudi va phu nit tudi sinh dé chuan bi mang thai theo
Quyet dinh s6 6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cua Bo truong Bo Y té huéng dan
tay giun dudng rudt tai cong dong cong dong®.

b) Trién khai cac bién phap can thiép (chuyén mén nghiép vu) trong
phong, chéng suy dinh dwéng tré em dwéi 5 tudi cia nganh giao duc

- Tai cac truong mam non thuc hién can do strc khoe cho tré va danh gia theo
biéu db tang trudng 3 lan/nam, trong nim hoc cac trudng mam non da phdi hop véi
trung tdm y té cac x4, thi Tran kiém tra sttc khoe ban dau cho tré it nhat 1 1An/nam.
Qua d6 kip thoi tim ra nguyén nhan va dua ra giai phap d6i véi nhitng tré co cac
triéu tring vé bénh cling nhu tré c6 nguy co suy dinh dudng, thip coi, nhe can va
dac biét 1a tré bi suy dinh dudng.

- Dé giam tinh trang tré bi suy dinh dudng, thap coi cac trudng mam non da
t6 chirc linh hoat 2 mé hinh ban tri bép an tap thé va ban trt dan nudi, tao diéu kién
cho 100% tré dén truong duoc dn, nghi tai 16p, dam bao cho tré an du khau phan va
ngu du giac.

- Céc truong hoc rat chu trong vao céc bira an cia tré, thudng xuyén thay doi
cac moén an giup tré an ngon miéng, khong c6 cam gidc chan an va cdc mon an dam
bao cung cap du cc chat dinh dudng can thiét cho sy phat trién cua tré.

- Cac don vi truong hoc da tich cuc trong cong tac tu van vé dinh dudng
cho cha me tré biét, thuc hién nhiéu mé hinh ¥ nghia dé bo sung khau phan cho tré
nhu: Rau sach cho bé, bira com khong ddng...ngoai ra tré dugce udng bod sung sita
cong thirc 2 1an/1 tuan khi dén 16p.

2.3. Hoat dgng thdng tin, truyen thdng va van dong thay doi hanh vi
trong phong, chong suy dinh dwéng tré em

Uy ban nhén dan huyén da chi dao cac cap, cac nganh tap trung chu trong
dén cong tac thdng tin, truyén thdng va van dong thay d6i hanh vi trong phong,
chéng suy dinh dudng tré em. Long gheép trong hoat dong can thi¢p chuyén mon vé
phong chong suy dinh dudng dé tap trung truyén thong cho ddi twong phu nit ¢o
thai, ba me nudi con nho, nguoi cham soc tré va gia dinh, dac biét 1a cac ddi tuong
& ving sau ving xa, ving dong bao dan toc thiéu sé.

5 Nam 2021: Ty 1¢ tré em tir 6-60 thang duoc ubéng Vitamin A: 5.391/5.491 dat 98,2%; Ty 1¢ ba
me sau sinh trong vong 01 thang dugc udng Vitamin A (06 thang qua): 409/409 dat 100%.

Nam 2022: Ty 1€ tré em tir 6-60 thang duoc uéng Vitamin A: 4.988/5.093 dat 97,9%; Ty 1é ba me
sau sinh trong vong 01 thang dugc ung Vitamin A (06 thang qua): 389/396 dat 98,2%.

Nam 2023: Ty ¢ tré tir 06-11 thang dwoc udng vitamin A: 389/400 dat 97,3%; Ty I¢ tré tir 12-35
thang dwoc udng vitamin A: 2.042/2.069 dat 98,7%; Ty 1& tré tir 36-59 thang duoc udng vitamin A:
2.422/2.460 dat 98,5%:; Ty 18 tré tir 06-59 thang dwoc udng vitamin A: 4.853/4.929 dat 99,8%.
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Két qua hoat dong thong tin, truyén thdng qua hé thdng co sd, can bo y té co
s&, hoi phu nit & cac cap nhu sau: (ddnh gi& cu thé: hinh thic thuec hién; sé lwong
thuc hién; ty |1 nguoi tham gia va hiéu qud tee cac hoat dong mang lai)

- Hoat dong thdng tin, truyén thong cua nganh y té:

+ Trung tdm Y té huyén Ngoc Hoi d4 chi dao cac Tram Y té x4, thi trdn to
chtrc cac hoat dong truyén thdng bang nhiéu hinh thie thiét thuc va hiéu qua, pho
hop véi tinh hinh thuc té véi cac noi dung thong diép va khau hiéu truyén théng.
Dinh ky hang nam t6 chirc cac chién dich truyén thdng: Ngay Vi chit dinh dudng
(01/6), Tuan 18 thé giéi Nudi con bang sita me (01-07/8), Tuan I& Dinh dudng va
Phat trién (16-23/10). Tham gia huéng ung cac chién dich truyén théng co lién
quan trong cac ngay sic khoe va phong bénh nhu: Ngay béo phi thé gidi 04/3,
Ngay Stc khoe thé gioi 07/4, Ngay thé gidi phong chdng tang huyét ap 17/5, Ngay
dai thao duong thé gisi 14/11.

+ Thuong xuyén to chic cac buoi truyen thong, van dong nguoi dan. To
chuc trien khai cac hoat dong truyen thong vai cac loai ‘hinh, phuong thurc, noi
dung phu hop timg nhom doi tegng nham nang cao hiéu biet, thuc hénh dinh
dudng hop ly dac biét 1a phong chong suy dinh dudng thap coi, thieu vi chat dinh
dudng cho moi tang 16p nhan dan.

+ Nang cao hiéu qua truyén thdng, gido duc, tu van vé thyc hanh dinh dudng
hop 1y theo vong doi. Chu trong giao duc ve ky nang mém, tang cuong phoi hop
gitra nha truong, gia dinh va xa hoi dé hinh thanh l6i song, théi quen lanh manh vé
dinh dudng hop ly.

- Hoat dong thdng tin, truyén théng cua nganh giéo duc:

Phong Gido duc va Pao tao di chi dao cac co sd ting cuong cong tac truyén
thong, tuyén truyén, phd bién vé dinh dudng strc khoe cho tré bang nhiéu hinh thirc
da dang, phong phu va dat hi€u qua nhu: qua cdc nhom zalo, facebook cua truong,
16p,....

100% cac don vi trudong hoc da xay dung ké hoach tuyén truyén gido duc
sttc khoe dén voi phu huynh, gido vién, nhan vién voi nhiéu ndi dung va hinh thirc
phong phu, thuc hién tbt cac ke hoach da xay dung; 100% cac 16p hoc c6 goc tuyén
truyén va ndi dung tuyén truyén vé dinh dudng, sirc khoe cho tré.

Mot sb don vi trudong hoc da phdi hop trung tim y té x4, thon ban t6 chuc
cac budi tro chuyén, tuyén truyén ning cao nhdn thirc ctia cha me tré vé cong tac
phong chéng suy dinh dudng cho tré em (MN Hoa Mi)

- Hoat dong hoat déng théng tin, truyén théng caa Hoi Lién hiép Phu nir cac
cap: Hoi Lién hiép Phu nir cac cép trén dia ban huyén thuong xuyén tuyén truyén,
huéng dan hoi vién, phu nir trong d6 tudi sinh dé nang cao nhan thtc vé ké hoach
hoa gia dinh, tir d6 tiép can va sir dung cac bién phép tranh thai hién dai, han ché
viéc c6 thai ngoai ¥ muédn; han ché sinh con, tap trung vao viéc cham soc gia dinh
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va phét trién kinh té. Nam 2023 t6 chirc 01 cudc véi gan 100 hoi vién phu nit tham
gia.

Qua cac hoat dong thong tin, truyén thong da giup cac bac cha me, tré em
nam duogc cac ky nang mem tang cuong phdi hop gita nha truong, gia dinh va xa
hoi dé hinh thanh 15i sdng, théi quen lanh manh vé dinh dudng hop ly; gép phan
nang cao nhan thic cha me vé tam quan trong cua dinh dudng d6i véi stc khoe va
su phat trién caa tré. GOp phan giam ty 1¢ tré suy dinh dudng qua cac nam.

2.4. V@ co sé vat chat, trang thiét bi phuc vu thuc hién phong, chéng suy
dinh dwong tré em.

- Nganh Y té:

+ Tram Y té cac x4, thi trin déu c6 b tri phong bc, ban ghé dé thuc hién
cong tac chim soc dinh dudng nhu: Chd lam viéc cho can bo chuyén trach dinh
dudng, phong tu van cho phu nir mang thai va ba me dang nudi con nho dudi 2
tudi, 16ng ghép cham soc stuc khoe sinh san, dinh dudng cho ba me, tré em.

+ Tram Y té cac xa déu duoc trang bi can 1ong méang, bd dung cu trinh dién
thire an (tir nguon Chuong trinh muc tiéu qudc gia xay dung ndng thén méi nim
2022 hd tro), biéu do theo ddi ting truong tré em, ...; ngoai ra cac don vi con bo tri
tranh 1at truyén théng lam me an toan, cac to roi vé cha dé dinh dudng, ap phich
dinh dudng, to roi huéng dan bo sung da vi chat, sach hudng dan diéu tri noi tra
cho tré bi suy dinh dudng ning, ... Co ban dap timg duoc nhu cau cia viéc theo ddi,
quan ly tré SDD.

- Nganh gido duc: Pa sd cac truong hoc déu c6 phong y té riéng phuc vu cho
cong tac cham soc suc khoe tré (dat 92,3%), cac phong y té c6 du diu kién dé
chim soc strc khoe ban dau cta tré; 100% cac truong ¢ sd theo ddi stc khoe tré

2.5. Nhan luc thuc hién nhiém vu phong, chéng suy dinh duéng cia
nganh va cac dia phuwong

- Tinh hinh, thic trang lie Irong thuc hién nhiém vu vé phong, chéng suy
dinh dwong tre em:

~+Tai UBND huyén va UBND cac xa, thi tran: Tai UBND huyén giao Phong

Y te tham muu cong tac phong, chong suy dinh dudng, gom 01 lanh dao va 01
chuyén vién thuc hién. Tai UBND cac x4, thi tran giao 01 cong chtrc (Van hoa-Xa
hoi) va 01 1anh dao UBND kiém nhiém.

+ Tai Trung tam Y té: B4 tri 09 chuyén trach lam cong tac dinh dudng, gom
01 chuyén trach tai Khoa An toan thyc pham - Y té cdng cong - Dinh dudng -
Cham séc suc khoe sinh san va 08 chuyén trach tai cac Tram Y té truc thudc.

+ Nganh gi&o duc: 100% cac truong déu c6 nhan vién y té chuyén trach, dap
ung chuyén moén theo qui dinh.

- Viéc dao tao, boi dwong, tap hycfn, nang cao nang luc, nghiép vu cho doi
ngil thuc hién cac noi dung lién quan den phong, chong suy dinh dwong tré em:
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+ Hang nam thuc hién dao tao lién tuc cho nhan vién y té: Cir can bo tuyén
huyén, x4 tham dy cac l6p dao tao, tap huan, do Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
Kon Tum, Vién Dich t& Tay Nguyén, Vién dinh dudng va céc dy &n to chuc; Song
song véi d6 1a tuyén huyén ciing thuc hién té chac cac budi tap huan cho can bo
chuyén trach dinh dudng tuyén xa.

~ +100% nhan vién phu trach y té truong hoc duoc tham gia cac 1p tap huan
boi dudng chuyén mén y té truong hoc do cac cap to chac.

- Tinh hinh thyrc hién chinh sach, ché dg: Vige thuc hién ché do, chinh sach
cho d6i ngli thuc hién nhiém vu phong, chong suy dinh dudng dam bao theo quy
dinh hién hanh.

- Pji ngii cong tac viénly té thdn ban: 0.

- Hiéu qud hoat déng cua luc hwong thuc hién nhiém vu phong, chéng suy
dinh dwong:

Luc lwong thuc hién nhiém vy phong, chdng suy dinh dudng & cac cap, cac
nganh tich cuc trong céng tac tham muu, thuc hién nhiém vu. Cac can bo chuong
trinh dinh dudng nganh y té thuc hién tét viéc can/do, tu van kién thic chiam soc
stc khoe cho tré nho, cac ba me va phu nit mang thai khi dén kham tai cac Tram Y
té x4, thi tran. Trén 97% tré dudi 5 tudi duge can, do dé danh gia ty 1& suy dinh
dudng cac thé. Tré bi suy dinh dudng duoc theo ddi can nang hang thang. Y té
truong hoc phdi hop y té x4, thi tran kham stc khoe cho tré it nhat 1 lan/nam. Thuc
hién tét cong tac truyén thong nang cao nhan thuc cua ngudi dan vé phong chong
suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng & tré va ba me.

Nhin chung hoat dong phong chong suy dinh dudng déu duoc thuc hién tot,
dang quy trinh, quy dinh; dap tng dugc yéu cau thuc hién nhiém vu phong, chong
suy dinh dudng .

~ 2.6. Ung dung cong ngh¢ thdng tin trong theo ddi, quén ly, giam sat, tw
van, thong ké, bao cao

- Tram Y té cac x4, thi tran duy tri cdng tac quan 1y, theo dbi, danh gia tinh
trang dinh dudng cua tré hang thang bang cong nghé thong tin (quan ly trén may
tinh qua phan mém exel).

Cac cong cu/ tai liéu tu van, huéng dan duogc st dung tai dia chi
https://bit.ly/mohinh1000ngaydau va https://chuyentrang.viendinhduong.vn két hop
véi tranh 14t, ap phich, to roi, dung cu ché bién thic dn dé tu van va truyén thong.

- Céac truong hoc da tmg dung phan mém Nutrikid va phan mém Viettech q‘é
tinh khau phan, thyc don cho tré nham can doi dudng chat, dam bao ding, du khau
phan thuc don dinh dudng.

Quan ly theo doi, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré trén phan mém
Excel, office 365, trén hé thong co s& dir liéu nganh.

2.7. Cong tac kiém tra giam sat


https://bit.ly/mohinh1000ngaydau
https://chuyentrang.viendinhduong.vn/
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- Tinh hinh thyc hién céc cudc kiém tra, giam sét ciia nganh, cua dia phuong
lién quan dén cbng tac phong, chong suy dinh dudng tré em

Hang nam UBND huyen giao Phong Y té, Trung tam Y té va Phong Giao
duc va Dao tao trién khai cong tac kiém tra, giam sat céng tac phong, chng suy
dinh dudng tai cdc dia phuong, truong hoc trén dia ban huyén. Chi dao Phong Y té,
Trung tam Y té huyén phdi hop véi Trung tam Kiém soét bénh tat tinh giam sat hd
tro chuyén mon veé phong chéng suy dinh dudng. Phéi hop vai Hoi Lién hiép Phu
nit huyén kiém tra, giam sat thuc hién giam ty 1é tré em suy dinh dudng theo Nghi
quyét 05-NQ/PH Dai hoi dai biéu Dang bo huyén Ngoc Hbi lan the VII (nim
2023).

Trung tam Y té thyc hién kiém tra, giam sét cdc hoat dong phong chong suy
dinh dudng ¢ tre¢ dudi 5 tudi; cong tac phong chong thieu vi chat dinh dudng; cong
tac truyen théng giao duc dinh dudng theo dinh ky hang nam.

+ Viéc thuc hién, xu ly cac két luan kiém tra, giam sét (néu c6): Khong.
2.8. Nguén kinh phi thuc hién

- Nguon kinh phi S¢ Y té giao vé Trung tam Y té&: Tong kinh phi giao:
177.000.000 dong; Giai ngan: 162.000.000 dong, dat ty 1€ giai ngan: 91,52%. Cu
thé nhu sau:

+ Nam 2021: Tong kinh phi giao: 6.000.000 dong (nguon kinh phi dia
phuong); Tong kinh phi da thuc hién: 6.000.000 dong; dat ty I€ giai ngan: 100%.

+ Nam 2022: Chuong trinh muc tiéu qudc gia Phat trién kinh té - x4 hoi ving
dong bao dan toc thiéu s va mién ndi: Tong kinh phi giao: 47.000.000 dong; Tong
kinh phi da thyc hién: 47.000.000 dong; dat ty I& giai ngan: 100%. Chuong trinh
muc tiéu qudc gia xay dung néng thén mdi nim 2022: Tong kinh phi giao:
64.000.000 dong; Téng kinh phi da thuc hién: 64.000.000 dong; dat ty 1¢ giai ngan:
100%.

+ Nam 2023: Chuong trinh muc tiéu qubc gia phat trien KTXH ving dong
bao dan toc thiéu s va mién nui giai doan 2021-2030, giai doan I: 2021- 2025):
Tong kinh phi: Hoat dong Cai thién tinh trang Dinh dudng tré em: 60.000.000 dong;
Tong kinh phi da thuc hién: 45.000.000 dong; dat ty & giai ngan: 75%.

- Kinh phi UBND tinh giao vé UBND huyén thyc hién Chuong trinh muc
tiéu quoc gia giam ngheo ben viing ndm 2023 (Noi dung cai thién dinh dudng):
Tong kinh phi giao: 505.000.000 dong; Giai ngan: 0 dong, dat ty 1¢ 0%.

3. Két qua thuc hién chi tiéu giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dwéi 5
tudi

- Két qua thuc hién chi tiéu gidm ty 1é tré em dudi 5 tuéi bi suy dinh dwéng
Cua dia phuong: Qua trién khai, tinh trang dinh dudng & tré em trén dja ban huyén
dat duoc nhiing két qua tich cuc, cac chi tiéu giam ty 1¢ suy dinh dudng dat duoc
qua cac nam nhu sau: Ty [¢ SDD tre em thé can nang theo tuoi giam tir 14,2% nam
2021 xudng con 13,5% nam 2023; ty 1& SDD thé chiéu cao theo tudi giam tir 23,2%
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ndm 2021 xudng con 20,9% nam 2023; ty 1¢ SDD thé gay com nim 2022 va nim
2023 chiém 0,9%.

- Két qua thyc hién mot S0 muc tiéu, nhiém vu chil yéu ciia cdc chiong trinh
muc tiéu quoc gia lien quan dén cong tdc phong, chong suy dinh dudng tré em dudi
5 tudi hién nay: Chi tiét tai Phu luc 2 kém theo.

4. Panh gia chung.
4.1. Uu diém

- Cong tac phong, chéng SDD luén nhan dugc su quan tim lanh dao, chi dao,
hudng dan va bo tri nguon lyc thuc hién cia Trung wong, cua tinh va cic so, nganh
va cua dia phuong.

- Cong tac cai thi¢n tinh trang dinh dudng cho nhan dan trén dia ban huyén
luén duogc cac cap uy, chinh quyen cac cap trén dia ban huyén quan tam, dugc dua
Vao trong cac Ké hoach phét trién giai doan va hang nim dé thuc hién; Trong qua
trinh t6 chwce trién khai c6 su phdi hop chit ché, hiéu qua giira cac cap, cac nganh.

- Cong tac tu van, truyén thong, van dong, nang cao nhan thic, thay doi hanh
vi vé dinh dudng cta nhan dan trén dia ban huyén thuong xuyén duoc trién khai, da
dang, phong pha vé hinh thicc va noi dung, gop phan lam giam ty 18 suy dinh
dudng tré em.

- Cac hoat dong cua dy an, chwong trinh dugc trién khai gitp ting cuong
cung Cap dich vu dén nguoi dan vung khé khan, nguoi dong bao dan toc thiéu so,
gop phan hoan thanh cé4c chi tiéu, ké hoach dé ra vé cai thién tinh trang sic khog,
dinh dudng ba me tré em.

- Cong tac kiém tra, giam sat duoc trién khai, Iong ghép trong cong tac kiém
tra, gidm sat thuc hién cac Chu’O’ng trinh muc tiéu qubc gia va cong tac kiém tra
chuy&n mdn caa nganh y té va kiém tra chuyén dé cua cua Hoi Lién hiép phu nit.

4.2. Han ché, khé khin, vaéng mac
a) Han ché va nguyén nhan
- Han ché

+ Méc du cong tac phong, chng suy dinh dudng trén dia ban huyén da dat
nhiing ket qua tich cuc, song ty I¢ SDD trén dia ban huyén con cao; co sw chénh
Iéch 16n gitra cac xa, thi tran trong huyén (nhu xa xa Dak Ang ty 1€ suy dinh dudng
thap coi van con cao), ty I¢ SDD tré dong bao dan toc thiéu so.

+ Cong tac phong, chéng SDD dugc cac Cap cac nganh quan tam, tuy nhién
trong cong tac trlen khai c6 thoi diém chua that dong bo, chua co sy phdi hop chat
ché& giira c4c cap, cac nganh.

+ Cong tac truyen thong chua that sy nang cao nhan thirc, lam thay doi nép
nghi, hanh vi vé dinh dudng cua nhan dan.
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+ Trién khai Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam ngheo bén viing nim
2023 cua co quan chuyén mon cham, chua giai ngan dugc von, anh huong dén
cong tac huy dong ngudn luc cho cdng tac phong, chéng SDD trén dia ban huyén.

- Nguyén nhan
+ Nguyén nhan chu quan

Doi ngii can bd lam cong tac dinh dudng trong nhitng nim qua tir tuyén
huyén, tuyén x& thiéu sy on dinh, giai doan 2021-2023 y té thon/ban khéng con
duoc b tri theo _quy dinh; Trinh do can bo y té co s& van con han ché...chua dap
mg duoc yéu ciu trong cong tac tuyén truyén, chim soc ba me mang thai, tré so
sinh, phong chong SDD tré em.

Co s6 vat chat phuc vu cho cac hoat dong truyén thong vé dinh dudng tuyén
co s& con thiéu.

Trong trién khai Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vimg nim
2023 chua c6 su phdi hop chit ché giira cac co quan tham muu; ning lyc tham muu
cua don vi chuyén mon thuc hién No6i dung cai thién dinh dudng thuoc Chuong
trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing con han ché.

Bién ché cua dia phuong theo quy dinh con han ché, chua dam bao b tri
nhan lyc cho cac co quan chuyén mén va Phong Y té dé trién khai tot cAc nhiém vu
chuyén mén theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

+ Khéch quan: Dicu kién kinh té - x& hoi, doi song vat chat cia nhan déan
con nhiéu kho khan; trinh do dan tri; con ton tai mot s6 phong tuc tap quan lac hau
(tao hén, lay chong/vg som; thoi quen sinh hoat, dn uéng); yéu té di truyén, tac
dong bénh tat...anh huong dén hoat dong cham soc stc khoe ba me, tré em.

b) Viéng mdc

- Y té co s& can ban di day du (Co quan tham muu quan ly 12 Phong Y té;
chuyén mdn 1a Trung tdm Y té va cac Tram Y té truc thuoc), tuy nhién dau mdi
chua tap trung, thdng nhét (Trung tdm Y té truc thudc so Y té, chiu su quan ly, chi
dao toan dién cua S¢ va chi dao caa UBND huyén) dan dén kho khan, doi luc
chdng chéo, khong ddng bo trong trién khai cac nhiém vu chuyén mén.

- Huéng dan thyuc hién Noi dung cai thién dinh dudng thuoc Chuong trinh
muc tiéu qudc gia giam nghéo bén vitng mic du da duoc Bo Y té, Bo Tai chinh c6
huéng dan, song lai thay d6i®; nhiéu nguon vén thuc hién chwa c6 huéng dan chi
tiét” va quy trinh thuc hién; chua c6 huéng dan phan cap thuc hién & co so°...gay
kho khin cho cong tac tham muru, trién khai thuc hién.

8 Thong tu s6 55/TT-BTC ngay 15 thang 8 nam 2023 caa Bo tai chinh thay thé Thong tu sb 46/2022/TT-
BTC ngay 28 thang 7 nam 2022 ctia Bo Tai chinh; Quyét dinh sé 3452/QD-BYT ngay 06 thang 9 nim
2023 cua B truong Bo Y té thay thé Quyét dinh sé 1768/QD-BYT ngay 30 thang 6 nim 2022 cua Bo
truong BO Y té.

7 Noi dung hoat dong sé 13, 15, 16, 17 tai Phu luc 3, kém theo Quyét dinh s6 3452/QD-BYT ngay 06
thang 9 nim 2023 cua Bo truong Bo Y té gdm nhidu ngudn von du an (3, 6, 7) thuoc Chuong trinh muc
tiéu qudc gia giam nghéo bén viing, song chua co huéng dan noi chi tiét vé thuc hién.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Tai-chinh-nha-nuoc/Thong-tu-46-2022-TT-BTC-quan-ly-kinh-phi-su-nghiep-nguon-ngan-sach-thuc-hien-giam-ngheo-524086.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Tai-chinh-nha-nuoc/Thong-tu-46-2022-TT-BTC-quan-ly-kinh-phi-su-nghiep-nguon-ngan-sach-thuc-hien-giam-ngheo-524086.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-1768-qd-byt-2022-huong-dan-cai-thien-dinh-duong-chuong-trinh-giam-ngheo-521543.aspx
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5. Kién nghi, dé xuat

-V6i By Y té:

- C6 hugng dan chi tiét cac nguon von thuc hién cac Noi dung hoat dong so
13, 15, 16, 17 tai Phu luc 3, kem theo Quyet dinh sb 3452/Qb-BYT ngay 06 thang
9 nam 2023 cua B truong BO Y té gom nhiéu ngudn vén du an thudc Chuong
trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing, song chua c6 huéng dan chi tiét vé
noi dung thuc hién.

- C6 huéng dan chi tiét hon vé co quan thuc hién Noi dung “ Cai thién dinh
dudng” & dia phuong (Giao cho don vi chuyén mon hay giao cho UBND céc x4, thi
tran trién khai thuc hién) va quy trinh thuc hién Tiéu dy én.

Trén day la bdo céo tinh hinh thyc hién phong, chéng suy dinh dudng tré em
giai doan 2021-2023 trén dia ban huyén Ngoc Hoi./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhur trén; . KT.CHU TICH
- CT, cac PCT UBND huy¢n; - C’) CHfj TICH

-Phong Y té;

- Phong Giéo duc va DPao tao;
-Trung tim Y té;

- Hoi LHPN huyeén;

- UBND céc x4, thi tran;

- CVP, cac PCVP;

- Luu: VT, TH. Y Lan

& Chua c6 huéng dan vé quy trinh cu thé nhu ra soat, danh gia, phé duyét dbi twong trude hay thuc hién
cac noi dung theo thr ty wu tién tai Phu luc 3, kém theo Quyét dinh s6 3452/QP-BYT ngay 06 thang 9
nam 2023 cua Bo truong Bo Y té.

9 Noi dung “Cai thién dinh dudng” c6 nhidu hoat dong chuyén mon y té, song khong c6 quy dinh giao cho
Phong Y té hay UBND cac x4, thi tran thuc hién.
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